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ANNOTATSIYA

Bugungi ragamli davrda tarmoq xavfsizligi tashkilotlar va shaxslar uchun ustuvor strategik
ahamiyat kasb etadi. Kiberhujumlar va ma'lumotlar buzilishi xavfining muttasil ortib borishi
fonida samarali himoya usullarini qo'llash zaruriyatga aylangan. Ushbu maqola tarmoq
xavfsizligining asosiy tamoyillarini, zamonaviy tahdidlar turlarini va ularga qarshi kurashishning
ilg'or strategiyalarini keng qamrovli tarzda tahlil qiladi. Maqolada xavfsizlik devorlari, shifrlash
algoritmlari, kirishni boshqarish mexanizmlari, nol-ishonch (Zero Trust) arxitekturasi va
xavfsizlik siyosatlarini joriy etish kabi muhim himoya usullari ko'rib chiqiladi. Shuningdek, bulut,
mobil va IoT mubhitlarining o'ziga xos xavfsizlik chagqiriqlari, sun'iy intellektning tahdidlarni
aniqlashdagi roli hamda post-kvant kriptografiyasi kabi istigbolli yo'nalishlar tahlil qilinadi.
Magolaning maqsadi — tarmoq infratuzilmasini himoya qilish bo'yicha keng qamrovli nazariy va
amaliy tushuncha berish hamda ragamli aktivlarning maxfiyligi, yaxlitligi va mavjudligini
ta'minlashga yordam berishdir.

Kalit so‘zlar: tarmoq xavfsizligi, kiberxavfsizlik, kiberhujumlar, himoya usullari,
ma'lumotlar himoyasi, shifrlash, xavfsizlik devori, kirishni boshqarish, Zero Trust, bulut
xavfsizligi.

ABSTRACT

In the digital age, network security has become a strategic priority for organizations and
individuals alike. The continuous rise in cyber threats and data breaches necessitates the
deployment of effective protection measures. This paper provides a comprehensive analysis of the
fundamental principles of network security, modern threat taxonomies, and advanced defense
strategies. It examines key protection mechanisms including firewalls, encryption algorithms,
access control, Zero Trust architecture, and security policy implementation. Additionally, the
study addresses the distinct security challenges of cloud, mobile, and IoT environments, the role
of artificial intelligence in threat detection, and forward-looking areas such as post-quantum
cryptography. The paper aims to provide a broad theoretical and practical understanding of how
to protect network infrastructure and ensure the confidentiality, integrity, and availability of digital
assets in complex, dynamic environments.
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1. KIRISH

Axborot texnologiyalari va global tarmogqlar insoniyat faoliyatining deyarli barcha
jabhalariga chuqur singib ketgan bo'lib, iqtisodiyot, ta'lim, sog'ligni saglash va davlat
boshqaruvining ajralmas gismiga aylangan. Internet of Things (IoT), bulutli hisoblashlar va sun'iy
intellekt kabi ilg'or texnologiyalarning keng qo'llanilishi tarmoq mubhitini murakkablashtirib,
xavfsizlikni ta'minlash masalasini yanada dolzarb gilmoqda.

Jahon iqtisodiy forumining 2023-yilgi ma'lumotlariga ko'ra, global kiberjinoyatchilikdan
yetkazilgan zarar yiliga 8 trillion dollardan oshgan bo'lib, 2025-yilga kelib 10.5 trillion dollarga
yetishi kutilmoqda (WEF, 2023). Tarmoq xavfsizligi — bu axborotni ruxsatsiz kirish, o'zgartirish
va yo'q qilishdan himoya qilishga qaratilgan choralar majmui bo'lib, ma'lumotlarning maxfiyligi,
yaxlitligi va mavjudligini (CIA triad) ta'minlashning asosiy ustuni hisoblanadi.

Ushbu maqolaning magsadi tarmoq xavfsizligining fundamental jihatlarini tizimli ravishda
tahlil qilish, zamonaviy tahdidlar va ularga qarshi kurashishning ilg'or strategiyalarini ko'rib
chiqish hamda bulut, mobil va IoT mubhitlaridagi o'ziga xos xavfsizlik muammolarini baholashdan
iborat. Tadqiqot kiberxavfsizlik sohasidagi mutaxassislar, tadqiqotchilar va talabalar uchun keng
gamrovli nazariy-amaliy asos bo'lib xizmat qgiladi.

2. ADABIYOTLAR SHARHI VA NAZARIY ASOS

2.1 Tarmoq Tahdidlari Evolyutsiyasi

Kiberxavfsizlik tahdidlari so'nggi yillarda keskin murakkablashdi. An'anaviy DoS/DDoS
hujumlari va fishing kabi tahdidlar yanada ilg'or mexanizmlar bilan to'ldirildi. 2020-yildan keyingi
tadqiqotlar ilg'or doimiy tahdidlar (Advanced Persistent Threats, APT) va ta'minot zanjiri
hujumlarining (supply chain attacks) keng tarqalganligini ko'rsatmoqda (Hutchins et al., 2011;
ENISA, 2022). Ransomware hujumlari esa "ikki tomonlama tovlamachilik" (double extortion)
taktikasini qo'llab, nafaqat ma'lumotlarni shifrlash, balki ularni oshkor qilish bilan ham tahdid
gilmoqda.

Sun'ty intellekt va mashinani o'rganish texnologiyalari hujumchilar tomonidan ham faol
go'llanilmoqda: polimorf zararli dasturlar, deepfake asosidagi fishing va avtomatlashtirilgan
zaifliklarni qidirish shular jumlasidandir (Apruzzese et al., 2022). Adversarial machine learning
hujumlari esa xavfsizlik tizimlarining aniqlash qobiliyatini pasaytirishga qaratilgan yangi tahdid
sifatida e'tiborni tortmoqda.

2.2 Himoya Texnologiyalari

Klassik xavfsizlik devorlari va IDS/IPS tizimlari sun'iy intellekt bilan integratsiya qilinib,
yanada aqlli va moslashuvchan himoyani ta'minlamoqda. Nol-ishonch (Zero Trust) arxitekturasi
konsepsiyasi — tarmoq ichidagi har bir foydalanuvchi va qurilmani potentsial tahdid deb hisoblash
— masofaviy ish va bulutli muhitlarda keng qo'llanilmoqda (Rose et al., 2020). SASE (Secure
Access Service Edge) modeli esa tarmoq xavfsizligi xizmatlarini WAN imkoniyatlari bilan
birlashtiradi.

Kriptografiya sohasida kvant hisoblashlarining rivojlanishi post-kvant kriptografiyasi
(PQC) tadqiqotlarini jadallashtirdi. NIST 2022-yilda bir nechta PQC standartini tasdigladi (NIST,
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2022). Ko'p faktorli autentifikatsiya (MFA) va adaptiv autentifikatsiya tizimlari parollarga
asoslangan an'anaviy usullarni yanada xavfsiz alternativalar bilan almashtirmoqda.
2.3 Zamonaviy Muhitlar: Bulut, Mobil va IoT
Bulutli hisoblashlarning keng tarqalishi yangi xavfsizlik muammolarini keltirib chiqardi:
ma'lumotlar joylashuvi, konfiguratsiya xatolari va bulut ichidagi tahdidlar. Umumiy javobgarlik
modeli (shared responsibility model) bulut provayderiga va mijozga bo'lingan mas'uliyatlarni
belgilaydi (CSA, 2021). IoT qurilmalari esa cheklangan hisoblash resurslari va standart xavfsizlik
mexanizmlarining yo'qligi tufayli alohida muammo tug'diradi.
3. TADQIQOT METODOLOGIYASI
3.1 Tadqiqot Dizayni
Ushbu tadqiqot sifatli keng gamrovli adabiyotlar tahlili va tanqidiy sintez
metodologiyasiga asoslanadi. Bu yondashuv tarmoq xavfsizligi sohasidagi mavjud bilimlarni
tizimli ravishda ko'rib chiqish, turli manbalardan olingan ma'lumotlarni birlashtirish va ularning
o'zaro bog'ligligini tahlil qilish imkonini beradi.
3.2 Ma'lumotlar Manbalari
Tadqiqotda quyidagi manba turlari qo'llanildi:
* Ilmiy ma'lumotlar bazalari: Scopus, IEEE Xplore, ACM Digital Library, Google Scholar
— 20202024 yillar orasidagi peer-reviewed maqolalar.
* Texnik standartlar: NIST, ENISA, ISO/IEC 27001 va boshga xalqaro tashkilotlarning
me'yoriy hujjatlari.
* Soha hisobotlari: Gartner, Forrester, WEF kabi nufuzli tahliliy kompaniyalar ma'lumotlari.
* Mabhalliy manbalar: O'zbek tilidagi ilmiy jurnallar va konferensiya materiallari.
3.3 Tanlash Mezonlari
Adabiyotlarni tanlashda quyidagi mezonlar qo'llanildi: (1) 2020-yildan keyingi nashrlar
ustuvorlikka ega; (2) nufuzli, referatli jurnallar yoki konferensiyalar; (3) bevosita tarmoq
xavfsizligi mavzusiga tegishlilik; (4) metodologik sifat va natijalarning asoslanishi. Ushbu
mezonlar ma'lumotlarning dolzarbligi va ishonchliligini ta'minladi.
3.4 Axloqiy Mulohazalar
Tadqiqotda shaxsiy yoki maxfiy ma'lumotlardan foydalanilmagan. Barcha ma'lumotlar
ochiq manbalardan olingan. Inson ishtirokidagi eksperimentlar o'tkazilmaganligi sababli etik
ruxsatnoma (IRB) talab qilinmagan. Barcha manbalar to'g'ri iqtibos keltirilgan va akademik
halollik tamoyillariga rioya qilingan.
4. NATIJALAR VA MUHOKAMA
4.1 Tarmoq Tahdidlari Tasnifi
Quyidagi jadvalda asosiy tarmoq tahdidlari, ularning ta'sir darajasi va himoya usullari
tizimli ravishda taqdim etiladi:

Jadval 1. Asosiy Tarmoq Tahdidlari va Himoya Usullari

Hujum turi Ta'siri Xavf Himoya usuli
darajasi
DoS/DDoS Xizmatni to'xtatish Yugqori Tarmoq filtrlash, anycast
Phishing Ma'lumot o'g'irlash O'rta MFA, xodim treningi
Ransomware Ma'lumot Juda yuqori | Zaxira, Zero Trust
shifrlash/tovlamachilik
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APT Uzoq muddatli josuslik Kritik SIEM/SOAR, anomaliya

Supply Chain Zanjir orqali kirib olish Kritik SSDLC, vosita auditi

Zararli dasturlar | Tizimni buzish Yugori EDR, sandbox tahlil

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, APT va supply chain hujumlari eng yuqori xavf darajasiga
ega va kompleks himoya tizimlarini talab etadi. Ransomware hujumlari esa so'nggi yillarda
tashkilotlarga eng ko'p zarar yetkazuvchi tahdid sifatida ajralib chigmoqda.

4.2 Himoya Texnologiyalari Tahlili

Zamonaviy tarmoq xavfsizligini ta'minlashda ko'p qatlamli (defense-in-depth) yondashuv
hal qiluvchi ahamiyatga ega. Bu yondashuv tarmoqning har bir darajasida — ilovalar, ma'lumotlar,
hostlar va perimetrda — alohida himoya choralarini qo'llashni 0'z ichiga oladi.

Jadval 2. Zamonaviy Himoya Texnologiyalari Qiyosiy Tahlili

Texnologiya Yondashuv Mexanizm Samaradorlik

Xavfsizlik devori Klassik perimetr Paket filtrlash O'rta

IDS/IPS Anomaliya aniqlash | Xulg-atvor tahlili Yugori

Zero Trust Zamonaviy Har bir so'rov tasdiq | Juda yuqori
arxitektura

SASE Bulutga WAN + xavfsizlik Yugqori
yo'naltirilgan

Post-kvant Kvant tahdidiga Lattice-based Kelajak

kriptografiya qarshi

MFA/Adaptiv auth Kirishni boshqarish | Ko'p faktor Yugqori

Zero Trust arxitekturasi ayniqsa masofaviy ish va gibrid muhitlarda yuqori samaradorlikni
ko'rsatmoqda. Tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, Zero Trust-ni joriy etgan tashkilotlarda ma'lumotlar
buzilishi xavfi 50% dan ko'proqqa kamaygan (IBM, 2023).

4.3 Kriptografiya va Ma'lumotlar Himoyasi

Kriptografiya tarmoq xavfsizligining asosiy ustunlaridan biri hisoblanadi. Simmetrik
(AES-256) va assimetrik (RSA-4096, ECC) algoritmlar hozirda keng qo'llanilsa-da, kvant
hisoblashlarining rivojlanishi bu standartlarni tahdid ostiga qo'ymoqda. NIST 2022-yilda
CRYSTALS-Kyber va CRYSTALS-Dilithium kabi post-kvant algoritmlarni standart sifatida
tasdiqlab, migratsiya jarayonini boshladi.

Gomoform shifrlash (homomorphic encryption) bulutli hisoblashda ma'lumotlarni
shifrlangan holda gayta ishlash imkonini beradi. Bu texnologiya, aynigsa, tibbiyot va moliya kabi
sezgir sohalarda katta istigbolga ega. Blokcheyn texnologiyasi esa ma'lumotlar yaxlitligini
ta'minlashda yangi imkoniyatlar ochmoqda.

4.4 Zamonaviy Tarmoq Mubhitlari Xavfsizligi

Bulutli muhitlarda xavfsizlikni ta'minlashda "umumiy javobgarlik modeli" asosiy tamoyil
bo'lib, bulut provayderi infratuzilma xavfsizligi uchun, mijoz esa ma'lumotlar va ilovalar
xavfsizligi uchun javobgar bo'ladi. CSPM va CWPP kabi vositalar bulutdagi zaifliklarni avtomatik

aniqlashda muhim rol o'ynamoqda.
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IoT qurilmalari xavfsizligida asosiy muammo — resurs cheklanganligi. Yengil
kriptografik algoritmlar (lightweight cryptography), xavfsiz proshivka yangilanishlari va tarmoq
darajasida anomaliya aniqlash ushbu muammoga yechim sifatida ko'rib chigilmogda. 5G
tarmogqlarining joriy etilishi esa hujum yuzasini kengaytirishi bilan birga, tarmoqni tilimlash
(network slicing) kabi yangi tahdidlarni ham keltirib chigaradi.

4.5 Xavfsizlikni Boshqarish

SIEM tizimlari turli manbalardan xavfsizlik loglarini to'plab, real vaqt rejimida tahdidlarni
aniqlash imkonini beradi. SOAR platformalari esa xavfsizlik hodisalariga javob berish
jarayonlarini avtomatlashtirib, kiberhujumlarga javob vaqtini 60% gacha qisqartirishi mumkin
(Gartner, 2023). Inson omili kiberxavfsizlikda hal giluvchi rol o'ynab, xodimlarni muntazam
xabardorlikka o'rgatish fishing va ijtimoiy muhandislik hujumlariga qarshi eng samarali
choralardan biri hisoblanadi.

5. TADQIQOT CHEKLOVLARI

Ushbu tadqiqotning bir necha muhim cheklovlari mavjud. Birinchidan, tadqiqot asosan
nashr etilgan ilmiy adabiyotlarga tayanadi, shuning uchun tijorat sirlari tufayli ochiq bo'lmagan
yechimlar qamrovdan tashqarida qolishi mumkin. Ikkinchidan, kiberxavfsizlik sohasi juda tez
o'zgaruvchan bo'lib, maqola yozilayotgan paytda ba'zi eng so'nggi o'zgarishlar to'liq aks
ettirilmagan bo'lishi mumkin.

Uchinchidan, tadqiqot nazariy tahlil va sintezga asoslangan bo'lib, empirik eksperimental
ma'lumotlarni o'z ichiga olmaydi. To'rtinchidan, SCADA/ICS xavfsizligi va avtomobil tarmoqlari
xavfsizligi kabi bir qator kichik yo'nalishlar chuqur qgamrab olinmagan. Kelajakdagi tadqiqotlar
real tarmoq mubhitlarida eksperimentlar va amaliy case study tahlillari orqali nazariy topilmalarni
tasdiglashi tavsiya etiladi.

6. XULOSA VA TAKLIFLAR

Ushbu tadqiqot tarmoq xavfsizligi sohasidagi zamonaviy tahdidlar, himoya texnologiyalari
va boshqaruv yondashuvlarini keng qamrovli tarzda tahlil qildi. Nol-ishonch arxitekturasi, post-
kvant kriptografiyasi va sun'ty intellektga asoslangan himoya mexanizmlari ma'lumotlarning
maxfiyligi, yaxlitligi va mavjudligini ta'minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini
ko'rsatdi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi tavsiyalar beriladi:

Zero Trust arxitekturasini tashkilot darajasida bosqichma-bosqich joriy etish va mikroro-

segmentatsiyani kengaytirish.

SIEM va SOAR platformalarini integratsiya qilib, xavfsizlik hodisalariga javob berish

avtomatizatsiyasini oshirish.

Post-kvant kriptografiyasi standartlariga (NIST PQC) o'tish uchun migratsiya rejasini

tuzib, amalga oshirishni boshlash.

IoT qurilmalari uchun secure-by-design tamoyillarini ishlab chiqarish bosqichidan joriy

etish.

Xodimlarni muntazam kiberxavfsizlik treninglari va simulyatsiyalariga jalb etish.

Bulut muhitida umumiy javobgarlik modelini to'liq tushunib, CSPM vositalaridan faol

foydalanish.

Umuman olganda, zamonaviy tarmoq xavfsizligi nafaqat texnik, balki tashkiliy, huquqiy
va insoniy omillarni 0'z ichiga olgan kompleks strategik muammo sifatida ko'rib chiqilishi zarur.
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Kiber-chidamkorlik (cyber resilience) — hujumlarning oldini olish bilan birga, ular sodir
bo'lganda tezda tiklanish qobiliyati — kelajakdagi asosiy magsad bo'lib qoladi.
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