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Annotatsiya. Ushbu ilmiy magolada tarbiya fanini o‘qitish jarayonida sun’iy intellekt (SI) va
mashinaviy o‘qitish (MO) tizimlarining metodologik roli hamda ularning pedagogik integratsiyasi
tahlil qgilinadi. Zamonaviy ta’lim transformatsiyasi sharoitida tarbiya jarayonlarini
individuallashtirish, bashorat gilish va samaradorligini oshirishda SI va MO texnologiyalarining
imkoniyatlari o‘rganiladi. Maqolada SI tizimlarining asosiy komponentlari — bilim ifodalash,
mantigiy xulosa chiqarish, tabiiy tilni gayta ishlash va ma’lumotlar tahlili — tarbiya fanidagi
qo‘llanilish imkoniyatlari tahlil qilinadi. Mashinaviy o‘qitish algoritmlari (klassifikatsiya, klasterlash,
bashorat qilish) orqali o‘quvchilarning xulg-atvor modellarini aniqlash, tarbiyaviy ta’sirchanlikni
baholash va pedagogik strategiyalarni optimallashtirish masalalari ko‘rib chiqiladi. Xulosa qilinadiki,
SI va MO tizimlarini tarbiya faniga integratsiyalash an’anaviy pedagogik yondashuvlarni ilmiy
asoslangan, ma’lumotlarga tayangan va shaxsiylashtirilgan tarbiya modeliga aylantirish imkonini
beradi. Bu esa mutaxassislarga empirik kuzatuvlardan tortib, prognozli va adaptiv tarbiya tizimlarini
loyihalashga o‘tish imkoniyatini yaratadi.

Kalit so‘zlar. sun’iy intellekt, mashinaviy o‘qitish, tarbiya fani, pedagogik integratsiya, xulg-
atvor modellashtirish, ta’limda SI, bashoratli tahlil, individuallashtirilgan tarbiya, ma’lumotlarga
asoslangan garor gabul qilish, adaptiv ta’lim tizimlari.

1. INTRODUCTION (KIRISH)

Zamonaviy ta’lim tizimi raqamli transformatsiya jarayonini boshidan kechirmoqda.
O‘zbekistonda “Ragamli O‘zbekiston-2030” strategiyasi va ta’limni rivojlantirish dasturlari doirasida
o‘qitish jarayonlarini raqamlashtirish, shu jumladan tarbiya fanini o‘qitishda zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish masalalari dolzarb hisoblanadi. Tarbiya fani — o‘quvchilarda axloqiy-
insoniy fazilatlar, dunyoqarash, ijtimoiy mas’uliyat va milliy qadriyatlarni shakllantirishga qaratilgan
muhim yo‘nalishdir. Biroq, an’anaviy tarbiya metodikasi ko‘pincha sub’ektiv baholash, empirik
kuzatuv va umumlashtirilgan yondashuvlarga asoslangan bo‘lib, individual xususiyatlar va dinamik
o‘zgarishlarni to‘liq hisobga olish imkoniyati cheklangan.

Sun’iy intellekt (SI) va mashinaviy o‘qitish (MO) tizimlari esa katta hajymdagi ma’lumotlarni
tahlil gilish, murakkab gonuniyatlarni aniglash, bashorat qilish va garorlarni optimallashtirish

imkoniyatlarini taqdim etadi. Ushbu texnologiyalarni tarbiya faniga integratsiyalash quyidagi
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imkoniyatlarni yaratadi:

e Individuallashtirilgan tarbiya yo‘nalishlari — har bir o‘quvchining psixologik xususiyatlari,
xulg-atvor modellari va rivojlanish dinamikasiga mos tarbiyaviy strategiyalarni ishlab chigish.

e Bashoratli tahlil (predictive analytics) — o‘quvchilarning potensial xavf-xatarli xulg-
atvorlarini (devianstlik, o‘qishdan sovish, ijtimoiy moslashuv muammolari) oldindan aniqlash va erta
aralashuv choralarini ko ‘rish.

e Tarbiyaviy ta’sirchanlikni ob’ektiv baholash — so‘rovnomalar, kuzatuvlar va test natijalarini
statistik va mashinaviy o‘qitish usullari bilan gayta ishlash orqgali tarbiya metodlarining
samaradorligini aniglash.

e Adaptiv tarbiya tizimlari — o‘quvchining holati va ehtiyojlariga qarab tarbiyaviy ta’sirlarni
real vaqt rejimida moslashtiruvchi tizimlarni yaratish.

Tadgigotning dolzarbligi shundaki, SI va MO texnologiyalarining tarbiya faniga integratsiyasi
masalalari O‘zbekiston pedagogika fanida yetarlicha o‘rganilmagan. An’anaviy tarbiya metodikasi
va zamonaviy axborot texnologiyalari sintezi yangi ilmiy-pedagogik

yo ‘nalish — “raqamli pedagogika” yoki “SI yordamida tarbiya” paradigmasi shakllanishiga
olib kelmoqda.

Tadgiqotning magsadi — tarbiya fanini o‘qitishda sun’iy intellekt va mashinaviy o‘qitish
tizimlarining metodologik rolini ilmiy asoslash, ularni qo‘llash imkoniyatlari va samaradorligini
tahlil gilish hamda amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Sun’iy intellekt (SI) — bu inson agl-idrokini, xususan, o‘rganish, mulohaza yuritish,
muammolarni hal qilish va qaror gabul qilish qobiliyatlarini simulyatsiya qiluvchi tizimlar

majmuasidir. Sl tizimlari ta’lim va tarbiya sohasida quyidagi asosiy yo‘nalishlarda qo‘llaniladi:

S| KOMPONENTI TARBIYA FANIDAGI QO‘LLANILISHI

o o Tarbiya goidalari, axlogiy normalar va gadriyatlar bazasini
Bilim ifodalash va mantigiy o o N ) o )
o shakllantirish; mantigiy zanjirlar orgali tarbiyaviy garorlarni
xulosa chigarish

asoslash
Tabiiy tilni qayta ishlash O‘quvchilarning yozma va og‘zaki nutqlarini tahlil gilish; ularning
(NLP) hissiy holati, gadriyat yo‘nalishlari va dunyogarashini aniglash

O‘quvchilarning mimika, imo-ishora va xulg-atvorlarini kuzatish;
Kompyuter ko‘rish ) o o
guruh dinamikasini tahlil gilish

o Tarbiyaviy muammolarni diagnostika gilish va tavsiyalar berish;
Ekspert tizimlar ] o ]
pedagogik maslahat tizimlari

o O‘quvchining holati va rivojlanishiga garab tarbiyaviy ta’sirlarni
Adaptiv tizimlar o
moslashtirish
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Mashinaviy o‘qitish (MO) — sun’iy intellektning bir bo‘limi bo‘lib, tizimlarning aniq
dasturlashtirilmasdan, ma’lumotlar asosida o‘rganish qobiliyatini o‘rganadi. Tarbiya fanida MO
algoritmlari quyidagi yo ‘nalishlarda qo‘llanilishi mumkin:

1. Klassifikatsiya (tasniflash) algoritmlari

Magsadi: o°‘quvchilarni xulg-atvor xususiyatlari, axloqiy qarashlari yoki tarbiyaviy
ehtiyojlari bo‘yicha guruhlarga ajratish.

Qo‘llanilishi: “xavf guruhi” o‘quvchilarini aniqlash, iqtidorli o‘quvchilarni tarbiyaviy
qo‘llab-quvvatlash strategiyalarini belgilash.

Algoritmlar: Logistic Regression, Decision Trees, Random Forest, Support Vector Machines
(SVM), Naive Bayes.

2. Klasterlash (guruhlash) algoritmlari

Magsadi: oldindan belgilanmagan guruhlar ichida o‘xshash xususiyatlarga ega o‘quvchilar
to‘plamini aniqlash.

Qo‘llanilishi: o‘quvchilarning qizigishlari, gadriyat yo‘nalishlari va xulg-atvor modellari
asosida tabiiy guruhlarni aniglash; guruh dinamikasini o‘rganish.

Algoritmlar: K-means, DBSCAN, Hierarchical Clustering.

3. Regressiya (bashorat gilish) algoritmlari

Magsadi: o‘quvchilarning kelajakdagi xulg-atvori, o‘zgarish dinamikasi yoki tarbiyaviy ta’sir
natijalarini bashorat gilish.

Qo‘llanilishi: deviant xulg-atvorning yuzaga kelish ehtimolini baholash, tarbiyaviy tadbirlar
samaradorligini oldindan prognoz qilish.

Algoritmlar: Linear Regression, Polynomial Regression, Gradient Boosting (XGBoost,
LightGBM).

4. Assotsiatsiya qoidalari

Magsadi: o‘quvchilarning xulg-atvorida o‘zaro bog‘liq hodisalar ketma-ketligini aniglash.
Qo‘llanilishi: ma’lum xulg-atvor modellarini keltirib chigaradigan omillarni aniglash;

tarbiyaviy aralashuv strategiyalarini ishlab chigish.

Algoritmlar: Apriori, FP-Growth.

Tarbiya jarayonlarini SI va MO yordamida modellashtirish uchun quyidagi turdagi

ma’lumotlardan foydalanish mumkin:
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QAYTA ISHLASH
MA’LUMOT TURI MANBALAR
USULLARI
Test natijalari, baholar, Statistik tahlil, regressiya,
Ragamli ma’lumotlar . ]
so‘rovnomalar klassifikatsiya
) Insholar, kundaliklar, ijtimoiy NLP, sentiment tahlil, matn
Matnli ma’lumotlar ] L
tarmoglar postlari klassifikatsiyasi
Xulg-atvor Kuzatuv protokollari, video Kompyuter ko ‘rish, vaqt
ma’lumotlari kuzatuvlar gatorlarini tahlil gilish
Psixologik testlar, sotsiometrik ) .
Psixologik ma’lumotlar Klasterlash, korrelyatsiya tahlili
o‘lchovlar

Tarbiya fanini o‘qitishda SI va MO tizimlarini qo‘llash quyidagi metodologik asoslarga
tayanadi:

Ma’lumotlarni to ‘plash va tayyorlash

Pedagogik kuzatuv: o‘quvchilarning xulg-atvorini tizimli kuzatish va gayd etish.

So‘rovnoma Vva testlar: axloqgiy qarashlar, gadriyat yo‘nalishlari, ijtimoiy munosabatlarni
o‘Ichash.

Elektron platformalar: LMS (Learning Management System) va CRM tizimlaridan
o‘quvchilar faolligi va xulg-atvori haqidagi ma’lumotlarni yig‘ish.

Tabiiy til ma’lumotlari: o‘quvchilarning yozma ishlari, ijtimoiy tarmoqlardagi faoliyati
(axloqiy va huquqiy me’yorlar doirasida).

Modelni qurish va o ‘gitish

Nazoratli o‘qitish (supervised learning): oldindan belgilangan toifalar (masalan, “xavf
guruhi” / “xavf guruhida emas”) asosida klassifikatsiya modellarini o‘qitish.

Nazoratsiz o‘qitish (unsupervised learning): oldindan belgilanmagan guruhlarni aniqlash,
yashirin gonuniyatlarni ochish.

Mustahkamlovchi o‘qitish (reinforcement learning): tarbiyaviy ta’sirlarning uzoq muddatli
samaradorligini optimallashtirish.

Modelni baholash va validatsiya

Statistik metrikalar: aniglik (accuracy), to‘liglik (recall), aniqgilik (precision), F1-measure.
Validatsiya usullari: K-katlama validatsiyasi (k-fold cross validation), train-test split.

Interpretatsiya: model garorlarini tushuntirish (XAl — Explainable Al) usullari (LIME,
SHAP).

2. METHODS (METODLAR)

Mashinaviy o‘qitish va sun’iy intellekt tizimlarini ishlab chiqish va funksiyalashtirishda
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matematik apparat quyidagi asosiy yo ‘nalishlarda qo‘llaniladi:

1. Ma’lumotlarni tayyorlash va transformatsiya:

e Chiziglialgebravositalari:ma’lumotlarninormallashtirish,standartlashtirish, o‘lchamni
gisgartirish (PCA, SVD — singulyar yoyilma)

o Statistik usullar: ma’lumotlarni tavsiflovchi statistika, korrelyatsiya tahlili, chiqarilgan
giymatlarni aniglash

2. Modelni tanlash va qurish:

e Optimallashtirish nazariyasi: magsad funksiyasini tanlash, cheklovlarni ifodalash

o Statistik modellashtirish: parametrik va noparametrik modellar, Bayes modellari

e Chizigli algebra: neyron tarmoq arxitekturasini loyihalash (gatlam o‘Ilchamlari,
ulanishlar)

3. Modelni o‘gitish:

e Matematik analiz: gradientni hisoblash, teskari targalish algoritmi

e Optimallashtirish algoritmlari: gradient tushish va uning modifikatsiyalari (SGD, Adam,
RMSprop)

e Ehtimollik nazariyasi: Monte-Karlo usullari, variatsion Bayes

4. Modelni baholash va validatsiya:

e Matematik statistika: metrikalarni tanlash (aniglik, to‘liqlik, F1-measure), ishonch
oraliglari, gipotezalar tekshirish

e VValidatsiya usullari: K-katlama validatsiyasi, bootstrap

5. Modelni tushuntirish va interpretatsiya (XAl):

e Statistik usullar: o‘zgaruvchilarning ahamiyatini baholash (feature importance)

e Optimallashtirish: lokal aproksimatsiyalar (LIME — Local Interpretable Model- agnostic
Explanations)

e Bayes usullari: model parametrlarining posterior tagsimotlari

3.RESULTS AND DISCUSSIONS (NATIJALAR VA MUHOKAMA)

Sl va MO tizimlari tarbiya fanini o‘qitish va amaliyotda quyidagi asosiy funksional rollarni
bajaradi:

1. Diagnostik funksiya

O‘quvchilarning axlogiy-psixologik holatini aniglash. Xulg-atvor og‘ishlarini erta bosqichda
aniglash.

Tarbiyaviy ehtiyojlarni individuallashtirish.

2. Prognostik funksiya

Potensial xavf-xatarli xulg-atvorni bashorat qgilish.
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Tarbiyaviy tadbirlarning kutilayotgan samaradorligini prognoz qilish. O‘quvchining rivojlanish
traektoriyasini modellashtirish.

3. Adaptiv funksiya

O‘quvchining holatiga garab tarbiyaviy ta’sirlarni moslashtirish. Real vaqt rejimida tarbiyaviy
strategiyalarni optimallashtirish.

4. Baholash funksiyasi

Tarbiyaviy metodlarning samaradorligini ob’ektiv o‘Ichash. Pedagogik qarorlarning natijalarini
statistik asoslash.

5. Tavsiya berish funksiyasi

Individual tarbiya rejalarini shakllantirish.

Pedagog va ota-onalar uchun ma’lumotlarga asoslangan tavsiyalar ishlab chigish.

SI va MO tizimlarini tarbiya faniga integratsiyalash pedagog-mutaxassislarda yangi
kompetensiyalarni shakllantirishni talab giladi:

Ragamli pedagogika kompetensiyasi: ma’lumotlarga asoslangan qaror gabul qilish, Sl
vositalaridan foydalanish.

Ma’lumotlar tahlili kompetensiyasi: pedagogik ma’lumotlarni to‘plash, tozalash, tahlil
qgilish va interpretatsiya qilish.

Algoritmik fikrlash: tarbiyaviy muammolarni algoritmlash va modellashtirish.

Tangidiy fikrlash: SI modellari chigargan xulosalarni baholash, ularning cheklovlarini
tushunish.

Axlogiy va huquqgiy kompetensiya: Sl tizimlaridan foydalanishda shaxsiy ma’lumotlarni
himoya qilish, axloqiy me’yorlarga rioya etish.

Amaliy qo‘llanilish misollari

1. O‘quvchilarning xulg-atvorini bashorat qilish tizimi

Magsad: maktabda o‘qishdan sovish, deviant xulq-atvor yoki 0z joniga qasd qilish xavfini erta
aniglash.

Metod:davomat,baholar,psixologiktestlar,so‘rovnomalarma’lumotlariasosida klassifikatsiya
modeli (Random Forest, XGBoost).

Natija: “xavf guruhi” o‘quvchilari 85-90% aniglikda aniglanadi, erta psixologik va
pedagogik aralashuv imkoniyati yaratiladi.

2. Tarbiyaviy tadbirlar samaradorligini baholash

Magsad: tarbiyaviy soatlar, ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarning o‘quvchilar garashlariga
ta’sirini o‘lchash.

Metod: tadbir oldidan va keyin o‘tkazilgan so‘rovnomalar natijalarini solishtirish, sentiment
tahlil.
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Natija: gaysi tadbirlar samarali, qaysilari samarasiz ekanligi aniq statistik ko ‘rsatkichlar

asosida baholanadi.

3. Individuallashtirilgan tarbiya yo‘nalishlarini shakllantirish

Magsad: har bir o‘quvchining psixologik xususiyatlari, gizigishlari va rivojlanish
dinamikasiga mos tarbiyaviy strategiyalarni ishlab chiqish.

Metod: klasterlash algoritmlari (K-means) asosida o‘quvchilarni tipologik guruhlarga
ajratish.

Natija: har bir guruh uchun maxsus tarbiyaviy dasturlar ishlab chigiladi.

4. Tabiiy tilni gqayta ishlash orgali gadriyat yo‘nalishlarini aniglash

Magsad: o‘quvchilarning insho, esse va ijtimoiy tarmoqlardagi matnlarini tahlil gilish orgali
ularning gadriyat tizimini aniglash.

Metod: NLP, sentiment tahlil, matn klassifikatsiyasi.

Natija: o‘quvchilarning axlogiy garashlari, milliy gadriyatlarga munosabati, ekstremistik
g‘oyalarga moyilligi aniglanadi.

Sl va MO tizimlarini tarbiya faniga joriy gilishda quyidagi cheklovlar va xavf-xatarlarni

hisobga olish zarur:

XAVF TURI TAVSIFI KAMAYTIRISH CHORALARI
Ma’lumotlarni anonimlashtirish,
Ma’lumotlar O‘quvchilarning shaxsiy ma’lumotlaridan| o . .
o ) ) ) GDPR va milliy gonunchilikka rioya
maxfiyligi nogonuniy foydalanish xavfi .
qgilish

Algoritmik Model o‘qitilgan ma’lumotlardagi Ma’lumotlar sifatini ta’minlash,
tarafkashlik noto‘g‘ri qarashlarni o‘zlashtirishi modelni muntazam audit gilish
Interpretatsiya “Qora quti” modellari qarorlarini XAl usullarini go‘llash, modelni
gilish muammolari tushuntirish giyinligi interpretatsiya gilish
Pedagogik Sl ni qo‘llab-quvvatlovchi vosita
mas’uliyatning Sl garorlariga haddan tashgari ishonish sifatida garash, pedagogning
pasayishi mas’uliyatini saqlash
Axlogiy O‘quvchilarni “yorliglash”, Axloqgiy me’yorlar va komissiyalar
muammolar stigmatizatsiya xavfi ishtirokida modellarni baholash

4. CONCLUSION (XULOSA)

Oc‘tkazilgan nazariy tahlil asosida quyidagi asosiy xulosalarga kelindi:

Sun’iy intellekt va mashinaviy o‘qitish tizimlari tarbiya fanini o‘qitishda yangi metodologik
imkoniyatlarni ochadi. Ular diagnostika, prognostika, adaptatsiya, baholash va tavsiya berish

funksiyalarini amalga oshirib, an’anaviy tarbiya jarayonlarini ma’lumotlarga asoslangan, bashoratli
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va shaxsiylashtirilgan modelga aylantirish imkonini beradi.

SI va MO tizimlarini tarbiya faniga integratsiyalash pedagog-mutaxassislarda yangi
kompetensiyalarni shakllantirishni talab qiladi. Ragamli pedagogika, ma’lumotlar tahlili, algoritmik
fikrlash, tanqgidiy fikrlash hamda axlogiy va huquqiy kompetensiyalar zamonaviy tarbiyachining
asosiy kasbiy sifatlariga aylanadi.

SI va MO tizimlarini qo‘llashda ma’lumotlar maxfiyligi, algoritmik tarafkashlik, interpretatsiya
qgilish muammolari va axlogiy xavf-xatarlarni hisobga olish zarur. Ushbu xavflarni kamaytirish uchun
ma’lumotlarni anonimlashtirish, modellarni muntazam audit qilish, XAI usullarini qo‘llash va
axloqiy me’yorlarga rioya etish lozim.

Tarbiya fanida SI va MO texnologiyalarini joriy gilish O‘zbekiston ta’lim tizimida sifatli va
shaxsiylashtirilgan tarbiya modelini shakllantirish imkonini beradi. Bu esa nafaqat o‘quvchilarning
individual rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash, balki jamiyatda sog‘lom axloqiy muhit va bargaror
ijtimoiy gadriyatlarni shakllantirishga xizmat giladi.

Tavsiya etiladi:

Pedagogika yo‘nalishlarida “Ta’limda sun’iy intellekt” fanini joriy qilish. Ushbu fan doirasida
MO algoritmlari, ma’lumotlar tahlili, SI tizimlarining pedagogik imkoniyatlari o‘rgatilsin.

Tarbiya metodikasi va axborot texnologiyalari kafedralari hamkorligini kuchaytirish.

Fanlararo loyihalar, birgalikdagi ilmiy tadgiqotlar va amaliy seminarlar tashkil etilsin.

Pedagoglarni ma’lumotlar tahlili va SI vositalaridan foydalanish bo‘yicha qayta tayyorlash
dasturlarini ishlab chiqish. Malaka oshirish kurslari doirasida amaliy mashg‘ulotlarga e’tibor
garatilsin.

Amaliyotchi pedagog va tarbiyachilarga:

SI va MO vositalarini tarbiyaviy ishlarda qo‘llashni bosqichma-bosgich joriy gilish.
Dastlab so‘rovnomalar va test natijalarini tahlil qilish, keyinchalik bashoratli modellardan
foydalanishga o‘tilsin.

O‘quvchilar ma’lumotlarini tizimli to‘plash va saqlashni yo‘lga qo‘yish. Elektron jurnal,
psixologik karta, kuzatuv protokollari yagona platformada jamlansin.

SI modellari chigargan xulosalarni tanqidiy baholash. Model natijalarini o‘z pedagogik
tajriba va kuzatuvlar bilan solishtirish, mas’uliyatni SI ga to‘liq topshirmaslik.
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