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Annotatsya: Sun’iy intellekt (SI) ning ta’lim tizimlariga keng joriy etilishi bolalarda nafaqat
kognitiv ko‘nikmalarni, balki axloqiy gadriyatlarni ham rivojlantirish uchun yangi imkoniyatlar
yaratmoqda. Ushbu tadgiqot bolalarda halollikni asosiy axloqiy sifat sifatida shakllantirishda sun’iy
intellektning rolini o‘rganadi. Nazariy va tahliliy yondashuv asosida halollikning psixologik va
pedagogik asoslari tahlil qilinadi, unga ta’sir etuvchi omillar aniglanadi hamda Slga asoslangan
rivojlantiruvchi model taklif etiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, SI asosidagi ta’lim
vositalari inson boshqaruvi bilan uyg‘unlashganda bolalarning axloqiy fikrlash va garor gabul qilish
ko‘nikmalarini sezilarli darajada rivojlantiradi. Shu bilan birga, etik xavflar va cheklovlar ham
e’tiborga olinishi zarur.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, bolalar tarbiyasi, hallollik va rostgo’ylik, psixologiya va
pedagogika, ichki va ijtimoiy omillar.

AnHotanus: [llupokoe BHenpenue uckyccrseHHoro uHreiuiekra (M) B oOpazoBaTenbHbIE
CUCTEMBI CO3/Ia€T HOBbIE BOZMOKHOCTH IS Pa3BUTHS Y JI€T€H HE TOJILKO KOTHUTUBHBIX HABBIKOB, HO
Y HPaBCTBEHHBIX LIEHHOCTEeH. B naHHOM HccrenoBaHUM paccMaTpUBAETCS POJb UCKYCCTBEHHOTO
UHTEJJIEKTa B (JOPMUPOBAHUU YECTHOCTH KaK KJIIOYEBOTO HPABCTBEHHOIO KauyecTBa y gereil. Ha
OCHOBE TEOPETHYECKOTO U AHAIUTUYECKOTO IMOAXO0Ja AHAIM3HPYIOTCS TICHXOJIOTUYECKUE U
MeJarornyecKue OCHOBBI YECTHOCTH, BBISIBIAIOTCS (PAKTOPHI, BIUSIONINE HA €€ pa3BUTHE, a TAKKe
npenaraeTcss Mojenb (GopMHpOBaHHsS 4YECTHOCTH Ha ocHoBe M. PesymbraThl uccienoBaHUsS
MOKa3bIBAIOT, YTO OOpa3oBaTelbHbIE WHCTPYMEHTHI, OcHOBaHHble Ha WU, mpu wuHTEerparmu c
oOy4eHHEeM I0J1 pyKOBOJCTBOM UEJIOBEKA 3HAYMTENBHO CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO HPABCTBEHHOTO
MBIILJICHUS] U HABBIKOB MPUHATHS pelieHuid y aereid. B To ke Bpems HEOOXOIMMO YYHUTHIBATH

OTUYCCKUC PUCKU U OTPAHUYCHHA.
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Abstract: The widespread integration of artificial intelligence (Al) into educational systems
creates new opportunities for developing not only cognitive skills but also moral values in children.
This study examines the role of artificial intelligence in fostering honesty as a fundamental moral trait
in children. Based on a theoretical and analytical approach, the psychological and pedagogical
foundations of honesty are analyzed, influencing factors are identified, and an Al-based
developmental model is proposed. The findings indicate that Al-driven educational tools, when
integrated with human-guided instruction, significantly enhance children’s moral reasoning and
decision-making skills. At the same time, ethical risks and limitations must be carefully considered.

Keywords: artificial intelligence, child education, honesty, psychology and pedagogy, internal
and social factors.

Kirish

Zamonaviy ragamli davrda sun’iy intellekt texnologiyalari ta’lim tizimining ajralmas qismiga
aylanmoqgda. SI yordamida nafagat bilim berish jarayoni takomillashmoqda, balki tarbiyaviy
jarayonlarga ham yangi yondashuvlar kirib kelmogda. Aynigsa, bolalarda halollik, mas’uliyat, adolat
kabi axloqiy fazilatlarni shakllantirish dolzarb masalaga aylanmoqda. An’anaviy tarbiya tizimida
halollik asosan oila, maktab va jamiyat orqgali shakllantiriladi. Birog ragamli muhitning kengayishi
bolalarning axloqiy rivojlanishiga yangi omillarni kiritmoqda. Halollik inson axloqiy me’yorlarining
muhim qismidir va ijtimoiy munosabatlarni o‘rnatish va saqlash uchun asosdir. Yoshligdan
o‘sishgacha bolalarning halollik haqidagi tushunchasi va amaliyoti asta-sekin rivojlanish jarayonidan
o‘tadi va bu jarayon ichki psixologik omillar va tashqi atrof-muhit omillari tomonidan birgalikda
shakllanadi. So‘nggi yillarda bolalarning halolligi va unga ta‘sir qiluvchi mexanizmlari haqidagi
ko‘proq empirik tadqiqotlar o‘tkazilmoqda, bu axloqiy ta‘lim amaliyoti uchun muhim dalillar beradi.
Biroq, mavjud tadqiqotlar ba’zi ta‘sir qiluvchi omillar (masalan, axloqiy hikoyalarning ta‘siri) haqida
aralash natijalarni ko‘rsatadi va hissiyotlar, ta‘lim, shaxsiy xulq-atvor va ijtimoiy kognitsiya kabi
omillarni tizimli jamlashishga ehtiyoj bor.

Tadgigot metodologiyasi

So‘nggi yillarda (2023-2025 yillar) chop etilgan xorijiy tadgigotlar asosida ushbu magola 3-16
yoshli bolalarni markazga oladi, bolalarning halolligi rivojlanish xususiyatlarini tizimli ravishda tahlil
qilinadi, asosiy ta‘sir qiluvchi omillar va ularning ta‘sir mexanizmlarini tahlil qiladi va tadqiqot
natijalarining amaliy ahamiyatini muhokama qiladi, bu bolalarning axlogiy rivojlanishi hagidagi
tadqiqotlarni boyitish va bolalarning halol xususiyatini rivojlantirish uchun amaliy ko‘rsatmalar
berish magsad hisoblanadi. Bolalarning halol xulg-atvorlari tug‘ilgan holda bo‘lmaydi, balki yoshi

va kognitiv darajasi bilan asta-sekin rivojlanadi. Ushbu magoladagi mavjud tadgiqotlar 3-16 yoshli
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bolalarni gamrab oladi va bolalarning halolligi rivojlanishida aniq yosh xususiyatlari va xulg-
atvorning izchilligi borligini ko‘rsatadi. Yoshligda (3-6 yosh) bolalarning halol xulg-atvorlari
shakllana boshlaydi va tashqi hissiy va ijtimoiy ishoralarga sezgirdir. Tadqiqotlar shuni ko ‘rsatadiki,
3-6 yoshli bolalar vasvasaga qgarshilik paradigmasida turli darajadagi halol xulg-atvorlarni ko ‘rsatishi
mumkin va ularning halolligi axlogiy faxrlik induksiyasi va kattalarning ishonchi kabi tashqi
aralashuvlar tomonidan sezilarli darajada kuchaytirilishi mumkin. 5 yoshli bolalar uchun firibgarlik
va halollik xulg-atvorlari yuqori izchillikka ega: birinchi testda firibgarlik qilib bo‘lgan barcha bolalar
keyingi testlarda ham firibgarlik gilishda davom etdi va firibgarlik vaqtini gisgartirdi; dastlab halol
bo‘lgan bolalarning 77% foizi takroriy muvaffaqiyatsizliklarga duchor bo‘lganiga qaramay
halolligini saqlab qoldi. Bu shuni ko‘rsatadiki, yoshligi bolalarning halol xulg-atvorini
shakllantirishning muhim davri bo‘lib, bir marta xulg-atvor shakli (halollik yoki firibgarlik)
shakllanagandan so‘ng, u davom etishi ehtimoliy, bu esa erta aralashuvning muhimligini ta‘kidlaydi.
O‘rta yoshda va o‘sishda (7-16 yosh). O‘rta yoshda va o‘sishda (7-16 yosh) bolalarning kognitiv
darajasi va ijtimoiy tushunchasi oshadi va ularning halol xulg-atvorlari ko‘ra ko‘ra kognitiv omillar
va holat omillariga bog‘liq bo‘ladi. 7-11 yoshli bolalar uchun axlogiy hikoyalarning ularning halol
xulg-atvoriga ta‘sirasi yosh farqlarini ko ‘rsatadi: halollikning ijobiy natijalariga ega bo‘lgan axloqiy
hikoyalar 7-10 yoshli bolalarning halol xulg-atvorini sezilarli darajada kuchaytiradi, ammo 11 yoshli
bolalar uchun bu ta‘sirni keyingi tadqiqotlar bilan tasdiglash kerak. 10-16 yoshli o‘suvchilar uchun
kognitiv empatiya ularning halol xulg-atvorida rol o‘ynaydi va empatiyaning firibgarlikka ta’siri
boshga tomonning shaxsiy identifikatsiyasi aniqligiga bog‘liq. Bu shuni ko‘rsatadiki, yoshi oshgani
bilan bolalarning halolligiga ta‘sir qiluvchi omillar murakkabroq bo‘lib, kognitiv va holat omillari
muhimroq rol o‘ynaydi.

Tahlil va natijalar. Bolalarning halolligiga ta‘sir qiluvchi asosiy omillar Hissiy omillar: Axloqiy
faxrlik va kognitiv empatiya

Hissiy tajriba bolalarning halol xulg-atvoriga ta‘sir qiluvchi muhim ichki omildir, ularga
axlogiy faxrlik va kognitiv empatiya empirik tadgiqotlar orqali sezilarli ta‘sirini tasdiglangan. Axloqiy
faxrlik, ijobiy axlogiy hissiyot sifatida, bolalarning halol xulg-atvorini samarali ravishda
kuchaytiradi. 247 ta 3-6 yoshli yosh bolalariga o‘tkazilgan tadqiqot shuni ko ‘rsatadiki, axloqiy faxrlik
induksiyasi guruhidagi bolalar (amaliyot topshirish orqali induksiyalangan) axloqiy bo‘lmagan
faxrlik guruhi, baxtli guruhi va bazaviy guruhidagi bolalarga qaraganda o‘yinchoqni ko‘zlab
ko‘rganlik haqida yolg‘on gapirish ehtimoli sezilarli darajada kamroq. Aksincha, axloqiy bo‘lmagan
faxrlik (muvaffagiyat topshirish orgali induksiyalangan) va baxt (komediya videolari orgali
ta’minlangan) bolalarning yolg‘on gapirish xulq-atvorini kamaytirishda bazaviy guruhdan sezilarli
farq ko‘rsatmaydi. Bu shuni ko‘rsatadiki, axlogiy xulg-atvor bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan

axloqiy faxrlik bolalarning axloqiy mas‘uliyat hissini kuchaytiradi va shu bilan ularning halol xulq-
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atvorini kuchaytiradi, axloqiy mazmunisiz umumiy ijobiy hissiyotlar esa shunga o‘xshash rol o‘ynay
olmas.

Xulosa

Sun’iy intellekt bolalarda halollikni rivojlantirishda muhim vosita bo‘lishi mumkin. U
interaktiv va moslashuvchan ta’lim imkoniyatlarini yaratadi. Biroq uning samaradorligi an’anaviy
pedagogik yondashuvlar bilan uyg‘unlashgandagina yuqori bo‘ladi. Bolalarning halolligi rivojlanishi
ko‘plab omillar tomonidan ta‘sir oladigan murakkab jarayondir. Axloqiy faxrlik, halollikning ijobiy
natijalariga ega bo‘lgan ijobiy axloqiy hikoyalar, kattalarning ishonchi va topshirigga xos o‘z-o°ziga
ishonchga ijobiy fikr-mulohazalar bolalarning halol xulg-atvorini sezilarli darajada kuchaytiradi;
kognitiv empatiya holatga qarab bolalarning halolligiga tanlab ta‘sir qiladi; yoshligda bolalarida
halollik va firibgarlik yuqori izchillikka ega bo‘lib, bu erta aralashuvning muhimligini ta‘kidlaydi;
kattalarning bolalarning halol xulg-atvoriga bergan bahosi ifoda konteksti va usuli tomonidan ta‘sir
oladi va shu bilan bolalarning halolligining ijtimoiy shakllanishiga ta‘sir qiladi. Ushbu topilmalar
nafagat bolalarning axloqgiy rivojlanishi hagidagi nazariy tadgiqotlarni boyitadi, balki oila va
maktabga bolalarning halol xususiyatini rivojlantirish uchun amaliy ko‘rsatmalar beradi. Kelajakda
bolalarning halol xulg-atvor mexanizmini yanada chuqur va to‘liq o‘rganish uchun yanada chuqur va
to‘liq tadqiqotlar o‘tkazilishi kerak va axloqiy ta‘limda yanada ilmiy qo‘llab-quvvatlash lozimligini
ko‘rsatadi.
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