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Annotatsiya. Raqamlashtirish davrida axborot-kommunikatsiya texnologiyalari sohasida 

malakali kadrlar tayyorlash zamonaviy ta’lim tizimining dolzarb vazifalaridan biri hisoblanadi. 

Ushbu tadqiqot bo‘lajak dasturchilarning multimedia resurslar yaratish kompetensiyalarini 

shakllantirishning adaptiv pedagogik modelini ishlab chiqishga qaratilgan. Tadqiqotning maqsadi — 

raqamlashtirish sharoitida individual talabalar ehtiyojlarini hisobga olgan holda multimedia 

kompetensiyalarini rivojlantirishning samarali metodikasini yaratishdir. Tadqiqotda tizimli, 

kompetensiyaviy va adaptiv ta’lim yondashuvlaridan foydalanilgan. Adaptiv pedagogik modelning 

tuzilmasi, komponentlari va o‘zaro bog‘liqliklari tahlil qilingan. Tajriba-sinov ishlari natijasi adaptiv 

metodikaning an’anaviy yondashuvga nisbatan o‘quvchilarning professional kompetensiyalarini 

34,2% oshirishga imkon berishini ko‘rsatdi. Ilmiy ishning nazariy ahamiyati adaptiv ta’limning 

pedagogik asoslarini boyitishda, amaliy ahamiyati esa axborot texnologiyalari yo‘nalishida o‘qitish 

metodikasini takomillashtirishda ifodalanadi. 

Kalit so‘zlar: adaptiv pedagogik model, multimedia resurslar, dasturchilar tayyorlash, 

raqamlashtirish, kompetensiyaviy yondashuv, tizimli yondashuv. 

Аннотация. В эпоху цифровизации подготовка квалифицированных кадров в области 

информационно-коммуникационных технологий является одной из неотложных задач 

современной системы образования. Целью данного исследования является разработка 

адаптивной педагогической модели формирования компетенций в создании мультимедийных 

ресурсов для будущих программистов. Задача исследования – создание эффективной 

методологии развития мультимедийных компетенций с учетом потребностей отдельных 

студентов в контексте цифровизации. В исследовании использованы системный, 

компетентностно-ориентированный и адаптивный образовательные подходы. 

Проанализированы структура, компоненты и взаимосвязи адаптивной педагогической модели. 
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Результаты экспериментальной и испытательной работы показали, что адаптивная 

методология позволяет повысить профессиональные компетенции студентов на 34,2% по 

сравнению с традиционным подходом. Теоретическая значимость научной работы выражается 

в обогащении педагогических основ адаптивного образования, а практическая – в 

совершенствовании методов обучения в области информационных технологий. 

Ключевые слова: адаптивная педагогическая модель, мультимедийные ресурсы, 

подготовка программистов, цифровизация, компетентностно-ориентированный подход, 

системный подход. 

Abstract. In the era of digitalization, training qualified personnel in the field of information 

and communication technologies is one of the urgent tasks of the modern education system. This 

study is aimed at developing an adaptive pedagogical model for the formation of competencies in 

creating multimedia resources for future programmers. The purpose of the study is to create an 

effective methodology for developing multimedia competencies taking into account the needs of 

individual students in the context of digitalization. The study used systematic, competency-based and 

adaptive educational approaches. The structure, components and interrelationships of the adaptive 

pedagogical model were analyzed. The results of experimental and test work showed that the adaptive 

methodology allows increasing the professional competencies of students by 34.2% compared to the 

traditional approach. The theoretical significance of the scientific work is expressed in enriching the 

pedagogical foundations of adaptive education, and its practical significance is expressed in 

improving teaching methods in the field of information technologies. 

Keywords: adaptive pedagogical model, multimedia resources, programmer training, 

digitalization, competency-based approach, systematic approach. 

KIRISH 

Zamonaviy jamiyatning raqamlashtirish jarayoni barcha sohalarda, jumladan ta’lim tizimida 

tubdan o‘zgarishlarni talab qilmoqda. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) sohasining 

rivojlanishi bilan bog‘liq kasblarga bo‘lgan ehtiyoj ortib bormoqda va bu sohada malakali kadrlar 

tayyorlash yangi metodik yechimlarni talab qilmoqda [1]. Ayniqsa, dasturlash sohasida multimedia 

resurslar yaratish — zamonaviy dasturchining muhim professional kompetensiyasidir. 

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda axborot texnologiyalari sohasida kadrlar tayyorlashga katta 

e’tibor qaratilmoqda. “O‘zbekiston-2030” strategiyasida raqamli iqtisodiyotni rivojlantirish va IT-

sohasida yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlash ustuvor vazifalar qatorida belgilangan [2]. Biroq, 

amaliyot ko‘rsatadiki, an’anaviy o‘qitish metodlari har bir talabaning individual xususiyatlarini, 

o‘rganish tezligini va professional ehtiyojlarini to‘liq hisobga olmaydi [3]. 
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Multimedia resurslar yaratish — murakkab professional faoliyat bo‘lib, u dasturlash, dizayn, 

axborot texnologiyalari va pedagogikaning integratsiyasini talab qiladi. Bo‘lajak dasturchilarni bu 

sohada tayyorlashda quyidagi muammolar mavjud: 

• Talabalar turli darajadagi boshlang‘ich bilimlarga ega bo‘lib, ularning o‘rganish ehtiyojlari 

bir xil emas; 

• An’anaviy o‘qitish metodlari individual yondashuvni ta’minlamaydi; 

• Multimedia kompetensiyalarini shakllantirishning aniq mezonlari va bosqichlari ishlab 

chiqilgan emas; 

• O‘quv jarayonining adaptivligi ta’minlanmagan [4]. 

Adaptiv ta’lim — bu har bir talabaning individual xususiyatlarini, o‘rganish uslublarini va 

rivojlanish dinamikasini hisobga olgan holda o‘quv jarayonini moslashtirishga qaratilgan 

yondashuvdir [5]. Raqamlashtirish sharoitida adaptiv ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish 

imkoniyatlari kengaymoqda. 

Tadqiqotning obyekti — bo‘lajak dasturchilarni multimedia resurslar yaratishga o‘rgatish 

jarayoni. 

Tadqiqotning predmeti — adaptiv pedagogik model asosida multimedia kompetensiyalarini 

shakllantirish metodikasi. 

Tadqiqotning maqsadi — raqamlashtirish sharoitida bo‘lajak dasturchilarning multimedia 

resurslar yaratish kompetensiyalarini rivojlantirishning adaptiv pedagogik modelini ishlab chiqish va 

uning metodikasini takomillashtirishdir. 

Tadqiqot vazifalari: - multimedia kompetensiyalarining tarkibiy tuzilmasini aniqlash; - adaptiv 

pedagogik modelning nazariy asoslarini ishlab chiqish; - modelning metodik ta’minotini yaratish; - 

tajriba-sinov ishlarini o‘tkazish va samaradorligini baholash. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi shundaki, birinchi marta bo‘lajak dasturchilarni multimedia 

resurslar yaratishga o‘rgatish uchun tizimli-kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan adaptiv 

pedagogik model ishlab chiqildi, talabalar individual o‘rganish trayektoriyalarini hisobga olgan holda 

kompetensiyalarni bosqichma-bosqich shakllantirish metodikasi taklif etildi. 

METODOLOGIYA 

Tadqiqotda quyidagi pedagogik yondashuvlar qo‘llanildi: 

1.Tizili yondashuv — multimedia kompetensiyalarini tizimli komponentlar sifatida tahlil 

qilish, o‘quv jarayonining o‘zaro bog‘liq elementlarini aniqlash imkonini berdi [6]. 

2.Kompetensiyaviy yondashuv — o‘quv natijalarini bilim, ko‘nikma va malakalar (BKM) 

orqali emas, balki professional faoliyatda qo‘llashga qodir kompetensiyalar sifatida belgilashga 

asoslandi [7]. 
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3.Adaptiv ta’lim yondashuvi — har bir talabaning individual xususiyatlarini hisobga olgan 

holda o‘quv materiallarini, faoliyat turini va baholash mezonlarini moslashtirishga qaratilgan [8]. 

 

1-rasm. Adaptiv pedagogik modelning tuzilma sxemasi 

 

Adaptiv pedagogik model quyidagi komponentlardan iborat: 

 Nazariy komponent — multimedia kompetensiyalarining mazmuni, adaptiv ta’limning 

pedagogik asoslari, o‘rganish trayektoriyalarining tipologiyasi. 

 Tashkiliy-komponent — o‘quv jarayonining bosqichlari, adaptiv ta’lim texnologiyalarining 

jadvali, individual va guruhiy mashg‘ulotlar nisbati. 

 Metodik komponent — turli o‘rganish uslublariga mos keladigan o‘qitish metodlari va 

texnikalarining to‘plami. 

 Axborot-kommunikatsion komponent — adaptiv o‘quv muhitini, multimedia resurslar 

yaratish vositalarini, baholash tizimlarini o‘z ichiga oladi. 

 Baholovchi komponent — formativ va summativ baholash, o‘z-o‘zini baholash, portfoliyo 

tahlili usullaridan iborat. 

Multimedia kompetensiyalar tarkibi 

Multimedia kompetensiyalar quyidagi komponentlardan iborat: 
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1-jadval. Bo‘lajak dasturchining multimedia kompetensiyalar tarkibi 

 

Kompetensiya turi Tarkibiy komponentlar Namoyish darajasi 

Axborot-

kommunikatsion 

Axborot manbalaridan foydalanish, 

ma’lumotlarni qayta ishlash, 

axborot xavfsizligi 

Audio, video, grafik 

ma’lumotlarni qidirish, tanlash, 

qayta ishlash 

Texnologik 

Multimedia vositalaridan 

foydalanish, dasturlash, interfeys 

dizayni 

Adobe Creative Suite, 

Audacity, Camtasia, 

HTML5/CSS3, JavaScript 

Dizayn-

kommunikatsion 

Vizual kompozitsiya, rangtasvir, 

tipografika, navigatsiya 

Vizual muhit yaratish, 

foydalanuvchi tajribasi (UX) 

Pedagogik 
O‘quv maqsadlarini aniqlash, 

kontentni strukturlash, baholash 

Ta’limiy multimedia resurslarni 

loyihalash 

Integratsion 
Loyiha boshqaruvi, jamoaviy ish, 

innovatsion yechimlar 

Murakkab multimedia 

loyihalarni amalga oshirish 

 

Metodikaning bosqichlari 

Adaptiv metodika quyidagi bosqichlardan iborat: 

I bosqich — Kirish (diagnostika va moslashtirish): Talabalar multimedia sohasidagi 

boshlang‘ich bilim va ko‘nikmalarini baholashdan o‘tadi. Individual o‘rganish uslubi (vizual, audial, 

kinestetik) aniqlanadi. LMS (Learning Management System) orqali individual o‘quv trayektoriyasi 

shakllantiriladi. 

II bosqich — Asosiy (modullar bo‘yicha o‘qitish): Beshta adaptiv modul ketma-ket o‘tiladi. 

Har bir modulda talaba o‘zining o‘rganish tezligiga qarab harakat qiladi. Modullar: (1) Audio-

texnologiyalar va ovoz yozish; (2) Video-montaj va post-prodakshen; (3) 2D/3D animatsiya asoslari; 

(4) Interaktiv multimedia elementlari; (5) Web-multimedia va integratsiya. 

III bosqich — Yakuniy (integratsiya va loyiha): Barcha modullar bo‘yicha olingan bilimlar 

integratsiya qilinadi. Yakuniy loyiha — to‘liq funksional ta’limiy multimedia resursni yaratish va 

himoya qilish. 

Tajriba-sinov ishlari metodlari 

Tajriba-sinov ishlari 2023-2024 o‘quv yilida Toshkent axborot texnologiyalari universitetida 

o‘tkazildi. Tadqiqot quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oldi: 

1-bosqich — Konstatirovka: O‘quv jarayonining hozirgi holatini o‘rganish, muammolarni 

aniqlash. 
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2-bosqich — Tashkiliy-tayyorgarlik: Adaptiv model va metodik qo‘llanma ishlab chiqish, 

o‘quv materiallarini yaratish. 

3-bosqich — Tajriba-sinov: Forming (shakllantiruvchi) tajriba o‘tkazish, tuzatishlar kiritish. 

4-bosqich — Qayta sinash: Yakuniy tajriba-sinov va samaradorlikni baholash. 

Tadqiqotda quyidagi metodlar qo‘llanildi: pedagogik kuzatish, suhbat, test, pedagogik 

eksperiment, natijalarning matematik-statistik qayta ishlashi (Student t-testi, Cohen’s d effekt 

kattaligi). 

NATIJALAR 

Tajriba-sinov ishlari ikki guruhda o‘tkazildi: 

 Tajriba guruhi (TG): 42 nafar talaba, adaptiv pedagogik model asosida o‘qitildi. 

 Nazorat guruhi (NG): 40 nafar talaba, an’anaviy metodika asosida o‘qitildi. 

Guruhlarning tenglashtirilganligi quyidagi ko‘rsatkichlar bo‘yicha tekshirildi: o‘rtacha baholar, 

AKT sohasidagi boshlang‘ich bilim darajasi, o‘rganish motivatsiyasi. Statistik tahlil (p > 0,05) 

guruhlarning teng ekanligini tasdiqladi. 

2-jadval. Guruhlarning boshlang‘ich va yakuniy ko‘rsatkichlari 

Ko‘rsatkich TG (n=42) NG (n=40) Farq 

 Boshl. Yakuniy Boshl. 

Axborot-kommunitsion 

kompetensiya (max. 20) 
11,2±2,1 18,4±1,2 11,5±1,9 

Texnologik kompetensiya 

(max. 25) 
12,8±3,2 22,1±1,8 13,1±2,8 

Dizayn-kommunikatsion 

kompetensiya (max. 20) 
9,4±2,5 17,2±1,5 9,8±2,3 

Pedagogik kompetensiya 

(max. 20) 
8,6±2,8 16,8±1,6 8,9±2,6 

Integratsion kompetensiya 

(max. 15) 
6,2±2,1 13,4±1,3 6,5±1,9 

Jami (max. 100) 48,2±8,7 87,9±4,2 49,8±8,1 

*p < 0,001 — ishonchlilik darajasi 99,9% 
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Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, tajriba guruhida barcha kompetensiya turlari 

bo‘yicha o‘sish nazorat guruhiga nisbatan ancha yuqori. Jami ko‘rsatkich bo‘yicha tajriba guruhida 

o‘sish 82,4% (48,2 dan 87,9 gacha), nazorat guruhida esa 40,2% (49,8 dan 69,8 gacha) tashkil etdi.  

 

Effekt kattaligi (Cohen's d): 2,34 (katta effekt) 

Natijalarning tahlili 

Tajriba-sinov natijalari quyidagi xulosalarni qilishga asos beradi: 

Birinchi, adaptiv pedagogik model talabalar individual xususiyatlarini hisobga olgan holda 

o‘quv yuklamasini optimallashtirishga imkon berdi. Vizual o‘rganish uslubiga ega talabalar grafik 

dizayn moduliga ko‘proq vaqt ajratdi (o‘rtacha 18 soat), audial uslubdagi talabalar esa audio-

texnologiyalar modulini chuqurlashtirgan holda o‘rgandi (o‘rtacha 16 soat). 

Ikkinchi, formativ baholash tizimi orqali o‘quv jarayonini real vaqt rejimida kuzatish va kerakli 

bo‘lganda tuzatishlar kiritish mumkin bo‘ldi. Tajriba guruhida 78% talaba o‘z-o‘zini baholash 

natijalariga ko‘ra qo‘shimcha mashg‘ulotlar o‘tdi. 

Uchinchi, modulli tuzilma talabalarga o‘zlarini qiziqtirgan yo‘nalishlarda chuqurlashish 

imkonini berdi. Tajriba guruhida 62% talaba animatsiya yo‘nalishida, 24% video-montaj, 14% web-

dizayn yo‘nalishida ixtisoslashdi. 

To‘rtinchi, yakuniy loyihalar sifati tahlili (rubrikalar bo‘yicha) tajriba guruhida ancha yuqori 

natijalarni ko‘rsatdi: 
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3-jadval. Yakuniy loyihalar sifat ko‘rsatkichlari 

Baholash mezoni TG (o‘rtacha) NG (o‘rtacha) Farq 

Texnik bajarilish 4,5/5 3,2/5 +1,3 

Pedagogik mazmun 4,3/5 3,5/5 +0,8 

Dizayn sifati 4,4/5 3,3/5 +1,1 

Innovatsionlik 4,1/5 2,9/5 +1,2 

Jamoaviy ish 4,2/5 3,6/5 +0,6 

Statistik tahlil (Student t-testi) barcha ko‘rsatkichlar bo‘yicha farqlarning ishonchliligini 

tasdiqladi (t = 4,82; p < 0,001). 

MUHOKAMA 

Olingan tadqiqot natijalarini tahlil qilish quyidagi xulosalarni qilishga imkon beradi. 

An’anaviy va adaptiv metodikalarni solishtirish natijasida adaptiv yondashuvning quyidagi 

afzalliklari aniqlandi: 

1. Individualizatsiya: Har bir talaba o‘zining o‘rganish trayektoriyasi bo‘yicha harakat qiladi, 

bu esa “kuchli” va “kuchsiz” talabalar orasidagi tafovutni kamaytirishga yordam beradi. Tadqiqot 

natijalariga ko‘ra, tajriba guruhida ko‘rsatkichlarning dispersiyasi (standart og‘ish) boshlang‘ich 

bosqichdan yakuniy bosqichga qarab kamaydi (8,7 dan 4,2 gacha), bu esa barcha talabalarning 

rivojlanishini ta’kidlaydi. 

2. Moslashuvchanlik: Talabalar o‘zlarini qiziqtirgan multimedia yo‘nalishlarida 

chuqurlashishlari mumkin. Bu holat professional yo‘nalishni erta aniqlashga va kasbiy identitetni 

shakllantirishga yordam beradi [9]. 

3. Faol o‘rganish: Adaptiv model talabani o‘quv jarayonining faol ishtirokchisiga aylantiradi, 

o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmalarini shakllantiradi. 

Biroq, tadqiqotning ba’zi cheklovlari mavjud: 

• Tajriba-sinov ishlari faqat bitta OTMda o‘tkazildi, bu natijalarning umumiy xarakterini 

cheklashi mumkin; 

• Uzoq muddatli ta’sir (retensiya) o‘rganilmadi; 
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• Adaptiv modelni tatbiq etish uchun o‘qituvchilar qo‘shimcha tayyorgarlikdan o‘tishi kerak. 

Boshqa ilmiy ishlanmalar bilan taqqoslash: 

Zimmerman [10] o‘z tadqiqotlarida adaptiv o‘qitishning samaradorligini tasdiqlagan, biroq u 

asosan umumiy ta’lim sohasiga qaratilgan. Bizning tadqiqotimiz professional ta’lim (dasturlash) 

sohasiga yo‘naltirilganligi bilan farq qiladi. 

Clark va Mayer [11] multimedia o‘qitishning kognitiv asoslarini ishlab chiqqan, biroq ularning 

ishlari adaptiv jihatlarini to‘liq qamrab olmagan. Bizning modelimiz kognitiv yuklamani individual 

moslashtirish mexanizmlarini o‘z ichiga oladi. 

O‘zbek olimlari Abdullaev va boshq. [12] kompetensiyaviy yondashuvni ta’limda qo‘llashni 

tadqiq etgan. Bizning tadqiqotimiz bu yondashuvni adaptiv ta’lim bilan integratsiyalash orqali 

rivojlantiradi. 

XULOSA  

O‘tkazilgan tadqiqotlar asosida quyidagi asosiy ilmiy xulosalar chiqarildi: 

1. Raqamlashtirish sharoitida bo‘lajak dasturchilarni multimedia resurslar yaratishga o‘rgatish 

uchun adaptiv pedagogik model ishlab chiqildi. Modelning tuzilmasi kirish, asosiy va yakuniy 

bosqichlardan, shuningdek nazariy, tashkiliy, metodik, axborot-kommunikatsion va baholovchi 

komponentlardan iborat. 

2. Multimedia kompetensiyalar tarkibi aniqlangan: axborot-kommunikatsion, texnologik, 

dizayn-kommunikatsion, pedagogik va integratsion kompetensiyalar. Har bir kompetensiya uchun 

shakllanish darajasi va namoyish ko‘rsatkichlari ishlab chiqildi. 

3. Adaptiv metodikaning samaradorligi tajriba-sinov ishlari natijasida tasdiqlandi. Tajriba 

guruhida professional kompetensiyalar o‘sishi 82,4%, nazorat guruhida 40,2% tashkil etdi. Farqning 

effekt kattaligi Cohen’s d = 2,34 (katta effekt) ni tashkil etdi. 

4. Individual o‘rganish trayektoriyalari talabalarning turli o‘rganish uslublarini (vizual, 

audial, kinestetik) hisobga olgan holda shakllantirish mexanizmi ishlab chiqildi. 

5. Formativ baholash tizimi orqali o‘quv jarayonini real vaqt rejimida monitoring qilish va 

moslashtirish imkoniyati yaratildi. 

Ishlab chiqilgan adaptiv pedagogik model va metodika O‘zbekistonning axborot 

texnologiyalari sohasidagi OTMlarda qo‘llash uchun tayyor. Model IT-sohasida kadrlar tayyorlash 

sifatini oshirishga, talabalar individual ehtiyojlarini qondirishga, raqamli iqtisodiyot uchun malakali 

mutaxassislarni yetishtirishga xizmat qiladi. 
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