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Annotatsiya: Ushbu maqolada sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanib yolg‘on
axborotlarni yaratish va tarqatish mexanizmlari tahlil qilinadi. Jumladan, neyrotarmogqlar,
deepfake texnologiyalari, avtomatlashtirilgan bot tizimlari hamda matn generatsiya qiluvchi
dasturlar orgali noto‘g‘ri ma’lumotlarni ommaga tezkor yetkazish usullari yoritilgan. Shuningdek,
bunday axborotlarning jamiyat, siyosat va axborot xavfsizligiga salbiy ta’siri ko‘rib chiqiladi.
Magolada yolg‘on axborotlarni aniglash va ularga qarshi kurashishning zamonaviy usullari hamda
media savodxonlikning ahamiyati haqida fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar:generative, sun’iy intellekt,modellar, generativ adversarial

XXI asrda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining tez sur’atlar bilan rivojlanishi
jamiyat hayotining barcha sohalarini tubdan o‘zgartirib yubordi. Ragamli muhitning kengayishi
axborot almashinuvini nihoyatda tez va qulay qilgan bo‘lsa-da, shu bilan birga axborotning
ishonchliligi va xavfsizligi bilan bog‘liq yangi muammolarni ham yuzaga keltirdi. Bugungi kunda
axborot nafaqat bilim va taraqqiyot manbai, balki ijtimoiy ongga ta’sir ko‘rsatuvchi strategik
resurs sifatida ham qaralmoqda.

Sun’iy intellekt texnologiyalarining rivojlanishi natijasida axborot yaratish va tarqatish
jarayoni avtomatlashtirilgan tizimlar orqali amalga oshiriladigan bosqichga o‘tdi. Generativ
modellar, neyron tarmoqlar va mashinaviy o‘qitish algoritmlari yordamida inson yozganiga
o‘xshash matnlar, realistik tasvirlar hamda ishonarli audio va video materiallar yaratish imkoniyati
paydo bo‘ldi. Bu esa yolg‘on axborot ishlab chiqish va uni keng miqyosda tarqatish jarayonini
yanada murakkab va xavfli ko‘rinishga olib keldi.

Yolg‘on axborotning sun’iy intellekt yordamida yaratilishi jamiyatda axborotga bo‘lgan
ishonch darajasini pasaytirib, “haqiqat” va “soxtalik” o‘rtasidagi chegarani tobora noaniq holatga
keltirmoqda. Aynigsa, ijtimoiy tarmogqlar va raqamli platformalar orqali tez tarqaladigan bunday
kontent ommaviy fikrga ta’sir ko‘rsatish, manipulyatsiya qilish va noto‘g‘ri qarorlar gabul
qilinishiga sabab bo‘lishi mumkin.

Mazkur maqolada sun’iy intellekt yordamida yolg‘on axborot yaratish mexanizmlari,
uning tarqatilish usullari, generativ modellar roli hamda ushbu jarayonning jamiyat va axborot
xavfsizligiga ta’siri ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Shuningdek, yolg‘on axborotni aniqlash va unga
qarshi kurashishning zamonaviy yondashuvlari ham ko‘rib chiqiladi.

Sun’iy intellekt va yolg‘on axborot tushunchasi

Sun’ty intellekt zamonaviy axborot texnologiyalarining eng tez rivojlanayotgan
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u inson tafakkuriga xos bo‘lgan ayrim jarayonlarni modellashtirish va
avtomatlashtirishga xizmat qiladi. U katta hajmdagi ma’lumotlarni tahlil qilish, ulardan
gonuniyatlar chiqarish hamda yangi kontent yaratish qobiliyatiga ega tizimlar majmuasini oz
ichiga oladi. Sun’iy intellektning asosini mashinaviy o‘qitish va chuqur o‘qitish algoritmlari
tashkil etadi, bu esa tizimga tajriba asosida o‘zini takomillashtirish imkonini beradi.

Yolg‘on axborot esa mazmunan haqiqatga mos kelmaydigan, biroq ishonarli tarzda taqdim

etilgan ma’lumotlar yig‘indisini anglatadi. Bunday axborot ko‘pincha jamoatchilik fikrini
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shakllantirish, ijtimoiy ongga ta’sir ko‘rsatish yoki muayyan magsadlarni amalga oshirish uchun
ataylab yaratiladi va tarqatiladi. An’anaviy shakllarda yolg‘on axborot inson omili orqali, ya’ni
noto‘g‘ri talqin, subyektiv fikr yoki ataylab manipulyatsiya natijasida yuzaga kelgan bo‘lsa,
hozirgi davrda u sun’iy intellekt texnologiyalari yordamida avtomatlashtirilgan tarzda ishlab
chiqilmoqda.

Sun’ty intellekt va yolg‘on axborot tushunchalari o‘zaro chambarchas bog‘liq holda
rivojlanmoqda. Chunki sun’iy intellekt tizimlari katta ma’lumotlar bazasidan o‘rganish orqali
realga juda yaqin kontent yaratish imkoniga ega bo‘lib, bu jarayonda haqigat va soxtalik
o‘rtasidagi farqni sezilarli darajada murakkablashtiradi. Generativ modellar yordamida yaratilgan
matnlar, tasvirlar va videolar ko‘pincha inson tomonidan ishlab chiqilgandek taassurot uyg-‘otadi,
bu esa ularning ishonchliligini oshiradi va yolg‘on axborot tarqalishini tezlashtiradi.

Shu nuqtai nazardan qaraganda, sun’iy intellekt nafagat innovatsion imkoniyatlar
yaratuvchi texnologiya, balki noto‘g‘ri qo‘llanilganda axborot mubhitining buzilishiga sabab
bo‘luvchi vosita ham hisoblanadi. Aynan shu holat uning axborot xavfsizligi tizimlarida alohida
o‘rganilishini talab qiladi.

Sun’iy intellekt yordamida yolg‘on axborot yaratish mexanizmlari

Sun’iy intellekt asosida yolg‘on axborot yaratish jarayoni murakkab texnologik va
algoritmik bosqichlarga tayanadi. Ushbu jarayonning asosiy mohiyati shundaki, tizim katta
hajmdagi real ma’lumotlarni tahlil qilib, ulardagi qonuniyatlar va strukturalarni o‘rganadi hamda
shu asosda yangi, ammo asl manbaga mos kelmaydigan kontentni ishlab chigadi. Natijada tashqi
ko‘rinishi jihatidan ishonchli, biroq mazmunan noto‘g‘ri axborot hosil bo‘ladi.

Birinchi bosqichda ma’lumotlarni yig‘ish va o‘qitish jarayoni amalga oshiriladi. Sun’iy
intellekt tizimlari internet, ijtimoiy tarmoqlar, matnli hujjatlar va multimedia fayllardan katta
hajmda ma’lumot to‘playdi. Ushbu ma’lumotlar neyron tarmoqlar orqali qayta ishlanib, til
strukturalari, vizual naqshlar va audio xususiyatlar o‘rganiladi. Bu jarayon modelga inson
tomonidan yaratilgan kontentni “tushunish” va uni taqlid qilish imkonini beradi.

Keyingi bosqich generativ algoritmlar asosida yangi kontent yaratish hisoblanadi. Bu
jarayonda transformator arxitekturasiga asoslangan modellar muhim rol o‘ynaydi. Ular berilgan
kontekstga mos ravishda matnlar tuzadi, voqealar ketma-ketligini shakllantiradi va ishonchli
ko‘rinadigan hikoyalar ishlab chigadi. Shu orqali sun’iy intellekt yolg‘on yangiliklar yokinoto‘g‘ri
ma’lumotlarni real fakt sifatida taqdim etishga qodir bo‘ladi.

Uchinchi bosqichda esa multimodal generatsiya jarayoni amalga oshiriladi. Bu jarayonda
fagat matn emas, balki tasvir, audio va video ham sun’iy ravishda yaratiladi. Generativ adversarial
tarmoqlar (GAN) yordamida real inson yuziga o‘xshash tasvirlar yoki videolar ishlab chiqiladi,
ovoz sintez texnologiyalari orqali esa ma’lum bir shaxsning ovozini taqlid qilish mumkin bo‘ladi.
Bu esa yolg‘on axborotning yanada ishonarli va murakkab ko‘rinishiga olib keladi.

So‘nggi bosqich tarqatish mexanizmi bilan bog‘liq bo‘lib, bunda sun’1y intellekt asosidagi
botlar va avtomatlashtirilgan platformalar muhim rol o‘ynaydi. Ushbu tizimlar yaratilgan
kontentni ijtimoiy tarmoqlar, forumlar va boshqa ragamli platformalar orqali tezkor tarzda
tarqatadi. Algoritmik tavsiyalar esa bunday axborotning keng auditoriyaga yetib borishini yanada
tezlashtiradi.

Shu tarzda sun’iy intellekt yordamida yolg‘on axborot yaratish va tarqatish jarayoni bir-
biri bilan uzviy bog‘langan texnologik zanjir sifatida shakllanadi. Bu esa axborot xavfsizligi va
jamiyat ishonchliligi uchun jiddiy tahdid tug‘diradi.
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Generativ modellar va ularning yolg‘on kontent ishlab chiqishdagi roli

Sun’iy intellekt rivojlanishining eng muhim yo‘nalishlaridan biri generativ modellar
hisoblanadi. Ushbu modellar mavjud ma’lumotlarni faqat tahlil qilish bilan cheklanmay, balki
ularga o‘xshash yangi ma’lumotlarni yaratish qobiliyatiga ham ega. Aynan shu xususiyat ularni
zamonaviy axborot texnologiyalarida ham foydali, ham xavfli vositaga aylantiradi. Generativ
modellar matn, tasvir, audio va video kabi turli formatdagi kontentni ishlab chigishi mumkinligi
sababli, ular yolg‘on axborot yaratish jarayonida ham keng qo‘llanilmoqda.

Generativ modellar ichida transformator arxitekturasiga asoslangan tizimlar alohida o‘rin
tutadi. Ular katta hajmdagi matnlarni o‘rganish orqali tilning grammatik tuzilishi, semantik
bog‘lanishlari va kontekstual ma’nolarini aniqlaydi. Natijada ushbu modellar inson yozuviga juda
o°‘xshash, mantigan izchil va ishonarli matnlar yaratish imkoniga ega bo‘ladi. Bu xususiyat yolg‘on
yangiliklar, soxta maqolalar va manipulyativ xabarlar ishlab chiqishda keng foydalanilishiga sabab
bo‘lmoqda.

Yana bir muhim texnologiya generativ adversarial tarmoqlar (GAN) bo‘lib, ular asosan
vizual kontent yaratishda qo‘llaniladi. GAN tizimi ikki neyron tarmoq — generator va
diskriminatordan iborat bo‘lib, ular o‘zaro raqobat asosida ishlaydi. Generator soxta tasvir yoki
videoni yaratadi, diskriminator esa uning haqiqiy yoki sun’iy ekanligini aniqlashga harakat qiladi.
Ushbu raqobat jarayoni natijasida juda yuqori sifatli va realistik ko‘rinishga ega bo‘lgan kontent
hosil bo‘ladi. Shu sababli GAN asosidagi texnologiyalar deepfake va soxta media ishlab chigishda
muhim rol o‘ynaydi.

Generativ modellar yordamida nafaqat vizual va matnli, balki audio kontent ham yaratilishi
mumkin. Ovoz sintez texnologiyalari orqali ma’lum bir shaxsning ovozi aniq nusxalanadi, uning
nutq ohangi, ritmi va intonatsiyasi qayta ishlab chiqiladi. Bu esa yolg‘on audio xabarlar va telefon
orqali amalga oshiriladigan firibgarlik holatlarining ko‘payishiga olib keladi.

Shuningdek, generativ modellar katta hajmdagi ma’lumotlarni avtomatik ravishda ishlab
chiqishi va turli platformalarga moslashtirishi mumkinligi sababli, yolg‘on kontentning tez va
keng tarqalishiga sharoit yaratadi. Ijtimoiy tarmoqlarda algoritmik tavsiyalar asosida bunday
materiallar foydalanuvchilarga ko‘proq ko‘rsatiladi, bu esa axborot muhitida noto‘g‘ri tasavvurlar
shakllanishiga olib keladi.

Umuman olganda, generativ modellar zamonaviy sun’iy intellektning eng kuchli imkoniyatlaridan
biri bo‘lib, ular ijodiy jarayonlarni avtomatlashtirish bilan birga, noto‘g‘ri qo‘llanilganda yolg‘on
axborot ishlab chiqish va tarqatishning asosiy vositasiga ham aylanishi mumkin.

Yolg‘on axborotning ijtimoiy tarmogqlar orqali tarqatilish mexanizmlari

Zamonaviy axborot jamiyatida ijtimoiy tarmoqlar eng tezkor va keng qamrovli
kommunikatsiya vositalaridan biri sifatida shakllangan. Ular orqali axborot bir necha soniya ichida
global auditoriyaga yetib borishi mumkin. Biroq aynan shu tezkorlik va ochiqlik xususiyati
yolg‘on axborotning ham tez tarqalishiga qulay sharoit yaratadi. Sun’iy intellekt yordamida
yaratilgan kontentning ishonarli ko‘rinishi esa bu jarayonni yanada murakkablashtiradi.

Yolg‘on axborotning ijtimoiy tarmoqlar orqali tarqalishida birinchi muhim mexanizm —
algoritmik tavsiyalar tizimidir. Facebook, Instagram, TikTok va YouTube kabi platformalar
foydalanuvchining qiziqishlari, ko‘rish odatlari va interaksiyalariga asoslanib kontentni tavsiya
qiladi. Agar biror yolg‘on ma’lumot foydalanuvchilar tomonidan ko‘p ko‘rilsa yoki bo‘lishilsa,
algoritmlar uni “dolzarb” deb hisoblab, yanada ko‘proq auditoriyaga ko‘rsatadi. Shu tariga
noto‘g‘ri axborot tabiiy ravishda kengayib boradi.
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Ikkinchi muhim mexanizm — avtomatlashtirilgan bot tarmogqlari hisoblanadi. Sun’iy

intellekt asosida ishlovchi botlar yolg‘on axborotni ommaviy tarzda tarqatish, unga layk bosish va
izoh qoldirish orqali uning ishonchliligini sun’iy ravishda oshiradi. Bu esa foydalanuvchilarda
“ko‘p odam ishonayotgan bo‘lsa, demak to‘g‘ri” degan psixologik ta’sirni yuzaga keltiradi.
Natijada axborotning haqiqiyligi emas, balki uning ommaviyligi muhimroq ko‘rinishga ega bo‘lib
goladi.
Uchinchi mexanizm — magqsadli auditoriyaga yo‘naltirilgan (targeting) reklama va kontent
tarqatish tizimlaridir. Ijtimoiy tarmogqlar foydalanuvchilarning yosh, joylashuv, qiziqish va xulg-
atvoriga asoslanib aniq segmentlarga ajratadi. Yolg‘on axborot ishlab chiqaruvchilar ushbu
imkoniyatdan foydalanib, ma’lum guruhlarga moslashtirilgan manipulyativ kontentni tarqatadilar.
Bu esa ta’sir darajasini sezilarli oshiradi.

Shuningdek, virusli tarqalish (viral spread) mexanizmi ham muhim rol o‘ynaydi.
Hissiyotga kuchli ta’sir qiluvchi — qo‘rquv, g‘azab yoki hayrat uyg‘otuvchi yolg‘on xabarlar
foydalanuvchilar tomonidan tezroq bo‘lishiladi. Sun’iy intellekt yordamida yaratilgan kontent esa
aynan shunday emotsional reaksiyalarni uyg‘otishga moslashtirilgan bo‘lishi mumkin. Natijada
axborot “zanjir reaksiyasi” kabi tez tarqaladi.

Bundan tashqari, ijtimoiy tarmogqlarda “axborot pufagi” (information bubble) fenomeni
ham muhim omil hisoblanadi. Foydalanuvchilar odatda o‘z qarashlariga mos kontentni ko‘proq
ko‘radi va shu yo‘nalishda qolib ketadi. Bu esa yolg‘on axborotning tasdiqlovchi muhitda
mustahkamlanishiga olib keladi va unga qarshi fikrlarning yetib borishini qiyinlashtiradi.

Umuman olganda, ijtimoiy tarmoqlar orgali yolg‘on axborot tarqalishi texnik, algoritmik
va psixologik mexanizmlarning o‘zaro uyg‘unlashuvi natijasida yuzaga keladi. Sun’iy intellekt esa
ushbu jarayonni yanada tezlashtirib, yolg‘on kontentni ishlab chiqish va uni global miqyosda
tarqatish imkoniyatini kengaytirmoqda.

Yolg‘on axborotning ijtimoiy tarmogqlar orqali tarqatilish mexanizmlari

[jtimoiy tarmogqlar bugungi kunda axborot almashinuvida eng tezkor va ommabop
platformalardan biri hisoblanadi. Shu bilan birga, aynan ushbu mubhit yolg‘on axborotning tez
tarqalishi uchun qulay sharoit yaratadi. Sun’iy intellekt yordamida yaratilgan ishonarli kontent bu
jarayonni yanada kuchaytirib, foydalanuvchilarni chalg‘itish ehtimolini oshirmoqda.

Yolg‘on axborotning asosiy tarqalish mexanizmlaridan biri algoritmik tavsiyalar tizimidir.
Ijtimoiy tarmogqlar foydalanuvchi qgiziqishlariga asoslanib kontentni ko‘rsatadi va ko‘p ko‘rilgan
yoki ulashilgan soxta ma’lumotlarni yanada keng auditoriyaga chiqarib yuboradi. Natijada
noto‘g‘ri axborot tezda ommalashib ketadi.

Ikkinchi muhim omil — botlar va avtomatlashtirilgan akkauntlardir. Ular yolg‘on
axborotni ko‘p marta tarqatish, unga sun’iy “ishonch” yaratish va izohlar orqali uni haqiqiydek
ko‘rsatishda ishlatiladi. Bu foydalanuvchilarning axborotga bo‘lgan ishonchini noto‘g‘ri
shakllantiradi.

Shuningdek, emotsional ta’sirga ega kontent ham tez tarqaladi. Qo‘rquv, hayrat yoki
g‘azab uyg‘otuvchi yolg‘on xabarlar odamlar tomonidan ko‘proq bo‘lishiladi, bu esa ularning
virusli tarzda keng yoyilishiga sabab bo‘ladi.Umuman olganda, ijtimoiy tarmoqlarda yolg‘on
axborotning tarqalishi algoritmlar, avtomatlashtirilgan tizimlar va inson psixologiyasi uyg‘unligi
natijasida yuzaga keladi.

Sun’iy intellekt asosidagi botlar va avtomatlashtirilgan manipulyatsiya tizimlari
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Sun’ity intellekt texnologiyalarining rivojlanishi natijasida raqamli muhitda turli

avtomatlashtirilgan tizimlar keng qo‘llanila boshlandi. Ular orasida botlar alohida o‘rin egallaydi.
Botlar — bu inson ishtirokisiz, oldindan belgilangan yoki sun’iy intellekt orqali o‘rganilgan
algoritmlar asosida ishlaydigan dasturiy tizimlar bo‘lib, ijtimoiy tarmoqlar va onlayn
platformalarda turli vazifalarni bajaradi.
Sun’iy intellekt asosidagi botlar nafaqat foydali xizmatlar (masalan, mijozlarga yordam, axborot
qidirish) uchun, balki manipulyativ maqsadlarda ham qo‘llanilishi mumkin. Ular katta hajmdagi
yolg‘on axborotni avtomatik tarzda tarqatish, uni ko‘plab akkauntlar orqali “haqiqiy” ko‘rinishda
ko‘rsatish va foydalanuvchilar ongiga ta’sir qilish imkoniga ega.

Bunday tizimlarning muhim xususiyatlaridan biri ularning tezkorligi va keng qamrovidir.
Bir vaqtning o‘zida minglab yoki millionlab xabarlarni tarqatish imkoniyati yolg‘on axborotning
juda qisqa vagqt ichida global miqyosda yoyilishiga olib keladi. Shu bilan birga, sun’iy intellekt
yordamida yaratilgan botlar inson yozish uslubini taqlid qila olgani sababli ularni oddiy
foydalanuvchidan ajratish tobora qiyinlashmoqda.

Avtomatlashtirilgan manipulyatsiya tizimlari esa bundan ham murakkabroq tuzilmaga ega
bo‘lib, ular nafagat kontent tarqatadi, balki foydalanuvchi xulg-atvorini tahlil qilib, unga
moslashtirilgan ta’sirchan xabarlarni ham shakllantiradi. Bu jarayonda psixologik ta’sir
mexanizmlari — ishonch, qo‘rquv yoki qiziqish kabi omillar faol ishlatiladi.

Natijada sun’iy intellekt asosidagi botlar va manipulyatsiya tizimlari axborot muhitida
noto‘g‘ri qarashlarning shakllanishiga, ijtimoiy ishonchning pasayishiga hamda raqamli
xavfsizlikka jiddiy tahdid tug‘diruvchi omillardan biriga aylanmoqda.

Yolg‘on axborotning jamiyat va axborot xavfsizligiga ta’siri

Yolg‘on axborot zamonaviy raqamli jamiyatning eng jiddiy muammolaridan biri bo‘lib, u
nafaqat axborot makoniga, balki ijtimoiy barqarorlik va davlat xavfsizligiga ham sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Sun’iy intellekt texnologiyalari yordamida yaratilgan ishonarli soxta kontent bu
muammoni  yanada chuqurlashtirib, axborotning haqiqiyligini aniqlash  jarayonini
murakkablashtirmoqda.

Eng avvalo, yolg‘on axborot jamiyatda ishonch inqirozini yuzaga keltiradi.
Foydalanuvchilar turli manbalardagi ma’lumotlarga shubha bilan garay boshlaydi, natijada
ommaviy axborot vositalariga, davlat organlariga va hatto ilmiy manbalarga bo‘lgan ishonch
pasayadi. Bu holat jamiyatda axborot “shovqini” kuchayishiga olib keladi, ya’ni haqiqiy va
noto‘g‘ri ma’lumotlarni ajratish qiyinlashadi.

Ikkinchi muhim ta’sir ijtimoiy beqarorlik bilan bog‘liq. Yolg‘on axborot orqali tarqatilgan
noto‘g‘ri ma’lumotlar odamlar orasida qo‘rquv, vahima yoki notog‘ri tasavvurlarni shakllantirishi
mumkin. Bu esa ommaviy fikrning manipulyatsiya qilinishiga, ijtimoiy ziddiyatlarning
kuchayishiga va ayrim hollarda tartibsizliklarga ham sabab bo‘lishi ehtimolini oshiradi.

Axborot xavfsizligi nuqtai nazaridan esa yolg‘on axborot juda katta tahdid hisoblanadi. U
kiberxavfsizlik tizimlariga bilvosita ta’sir qilib, foydalanuvchilarni noto‘g‘ri qarorlar qabul
qilishga undaydi. Masalan, soxta xabarlar orqali maxfiy ma’lumotlarni olish, zararli havolalarga
kirish yoki firibgarlik sxemalariga tushib qolish holatlari ko‘payadi.

Shuningdek, davlatlararo munosabatlar ham yolg‘on axborot ta’siridan zarar ko‘rishi
mumkin. Sun’iy intellekt yordamida yaratilgan manipulyativ kontent siyosiy jarayonlarga
aralashish, saylovlarga ta’sir ko‘rsatish yoki xalgaro nizolarni kuchaytirish magsadida ishlatilishi
ehtimoldan xoli emas.
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Umuman olganda, yolg‘on axborot jamiyatning axborotga bo‘lgan ishonchini zaiflashtiradi
va axborot xavfsizligi tizimlari uchun yangi, murakkab tahdidlarni yuzaga keltiradi. Shu sababli
unga qarshi kurashish nafaqat texnologik, balki ijtimoiy va huquqiy yondashuvlarni ham talab
etadi.

Yolg‘on axborotni aniqlash va unga qarshi kurashish usullari

Ragamli axborot muhitining kengayishi yolg‘on axborotning tez tarqalishiga sabab
bo‘layotgan bir paytda, uni aniqlash va unga qarshi kurashish dolzarb ilmiy-amaliy masalaga
aylangan. Aynigsa, sun’iy intellekt yordamida yaratilayotgan ishonarli soxta kontentlar an’anaviy
tekshirish usullarini yetarli darajada samarali bo‘lmay qolishiga olib kelmoqda.

Yolg‘on axborotni aniqlashning birinchi yo‘nalishi texnologik usullarga asoslanadi. Bunda
sun’iy intellekt yordamida ishlab chiqilgan deteksiya tizimlari qo‘llanilib, ular matn, tasvir yoki
video kontentdagi g‘ayritabiiy naqgshlarni tahlil qiladi. Masalan, lingvistik tahlil orqali matnning
uslubiy bir xilligi, mantiqiy uzilishlar yoki ortiqcha avtomatlashtirilgan ifodalar aniqlanishi
mumkin. Shuningdek, vizual kontentlarda piksel darajasidagi buzilishlar yoki manipulyatsiya
izlari ham maxsus algoritmlar yordamida tekshiriladi.

Ikkinchi muhim yo‘nalish media savodxonlikni oshirishdir. Foydalanuvchilarning

axborotni tanqidiy tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirish yolg‘on ma’lumotlarga qarshi eng
samarali himoya vositalaridan biri hisoblanadi. Axborot manbasini tekshirish, bir nechta ishonchli
manbalar bilan solishtirish hamda hissiy ta’sirga berilmaslik kabi ko‘nikmalar muhim ahamiyat
kasb etadi.
Uchinchi yo‘nalish esa huquqiy va institutsional choralar bilan bog‘liq. Ko‘plab davlatlarda
yolg‘on axborot tarqatishga qarshi qonunchilik mexanizmlari ishlab chiqilgan bo‘lib, ular ijtimoiy
tarmoqlar va raqamli platformalar faoliyatini tartibga solishga qaratilgan. Bu choralar noto‘g‘ri
ma’lumot tarqatish holatlarini kamaytirishga xizmat qiladi.

Bundan tashqari, ijtimoiy tarmoqlarning o‘zida ham avtomatik moderatsiya tizimlari joriy
etilmoqda. Ushbu tizimlar sun’iy intellekt yordamida shubhali kontentni aniglab, uni cheklash
yoki ogohlantirish belgilari bilan belgilash imkonini beradi. Shu orqali yolg‘on axborotning keng
tarqalishi ma’lum darajada nazorat qilinadi.

Umuman olganda, yolg‘on axborotga qarshi kurashish kompleks yondashuvni talab qiladi.
Texnologik, huquqiy va ijtimoiy choralar birgalikda qo‘llanilgandagina axborot xavfsizligini
ta’minlash va jamiyatda ishonchli axborot muhitini shakllantirish mumkin bo‘ladi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt yordamida yolg‘on axborot tarqatish mexanizmlari
zamonaviy axborot jamiyatining eng dolzarb va murakkab muammolaridan biri hisoblanadi.
Ragamli texnologiyalar va generativ modellar rivojlanishi natijasida soxta kontent yaratish
jarayoni tezlashib, uning ishonchlilik darajasi ham sezilarli darajada oshib bormoqda. Bu esa
axborotning haqiqiyligini aniqlashni qiyinlashtirib, jamiyatda axborotga bo‘lgan ishonch
muvozanatiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, yolg‘on axborot nafaqat texnik muammo, balki ijtimoiy,
psixologik va huquqiy jihatlarni ham o‘z ichiga olgan kompleks hodisadir. U ijtimoiy tarmoqlar,
avtomatlashtirilgan botlar va algoritmik tavsiyalar orqali tez tarqalib, jamoatchilik fikrini
manipulyatsiya qilish imkonini beradi. Natijada ijtimoiy beqarorlik, ishonch inqirozi va axborot
xavfsizligiga tahdid kuchayadi.
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Shu sababli sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanishda nafaqat innovatsion imkoniyatlarga,
balki ularning salbiy oqibatlariga ham alohida e’tibor qaratish zarur. Yolg‘on axborotni aniqlash
tizimlarini rivojlantirish, raqamli savodxonlikni oshirish hamda huquqiy nazoratni kuchaytirish
ushbu muammoga qarshi kurashishda muhim yo‘nalishlar sifatida xizmat qiladi.

Umuman olganda, axborot mubhitining xavfsizligini ta’minlash va jamiyatda ishonchli
ragamli makonni shakllantirish sun’iy intellekt davrining eng muhim vazifalaridan biri bo‘lib
goladi.
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